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Apoyo Nutricional

Hipocrates

Enfocado
en:

Observancia
directa de
enfermos

Ej:

Los ancianos
que ayunaban
morian mas
rapido que los
que se
alimentaban

Claude Bernard
1843

Nutricién Enteral

Caracteristicas de las
formulas

Foérmulas enterales

Composicion de macro y
micronutrientes

Nutricién Parenteral

Organizacion de unidad de asistencia nutricional

Requerimientos
nutricionales

Enteral
temprana, 1940

Estandarizadas,
1950

¢Qué es?

Introdujo azdcar Técnicas de ¢ Qué es? Beneficios
en animales alimentacion
pospildrica, Disciplina Capacidad que Modulacién
1910 desarrollada en tiene en positiva de
Por: la medicina mantener la mecanismos
moderna barrera inmunolégicos
Continua, intvlsstinall en
1916 funcionamiento
endovvleanosa (l:qnocimi,er)m
Perioperatorioa, fisiopatologico
1918 en Pacientes
desnutricion Evita malnutridos
traslocacion
bacteriana
Bombas de
infusién, 1930 Clasificacion:

Cualquier tipo
de alimentacion
con propésito
médico
especiales

Estandar o polimérica
hipocaléricas
hiperproteicas

semielementales y

[

Su administracion

HC—I Fibra
40 a 90% Soluble insoluble
calorias

Oligosacarido 3;’::2:2: Ttetéfdf:
polisacéaridos € fi;TSI o]
aumentar

el bolo

fecal

elementales
Sondas de 1,500 Cubre 100% de
alimentaciéon calorias requerimientos

Acidos
grasos
esenciales
(linoleico y
linolénico)

Energia 20y 30
Kcal/Kg de peso,
HC 60-70%, Lipidos
30-40% y proteina
1-2g/kg de peso

Ej:

Aceite de
maiz y soya

quirdrgicos
complicados con ileo
prolongado

¢ Qué es? Compuesto por: Indit_:ado a
pacientes:
Administrar L Desnutridos o
una terapia A?é”‘l’f"‘?'dosv en riesgo de
nutricional en C. Ir_)ldos desnutricién
individuos no i vitaminas
son capaces ol |goeler]1_entos
Proteinas de tolerar electrdlitos
alimentacion
por via
digestiva Tiempo
mayor a 7
Intactas dias
hidrolizadas Cantidad
aminoacidos especificas
libres segun la
necesidad
del Alimentacion
paciente por via oral o
enteral
I
Paclentes Enfermedades

digestivas graves

Enteritis actinica,
isquemia intestinal,
intestinales
inflamatorias,
fistulas intestinales
con alto flujo,
pancreatitis grave
con fleo, disfuncién
intestinal asociado
con trasplante o
mucositis

L Misién Joint Commision Acreditation Hospital
Nutricion Organization (JCAHO)
Parenteral
Periférica

Mejorar la Propone abordar la prevencién y
salud de tratamiento de malnutricién
los hospitalaria
individuos
bajo una |
Administracion compl_e]lda . .
de una solucion d creciente Compete a distintos servicios
nutricional clinicos y trasciende del ambito
completa que hospitalario
contenga:
Servicios,
limitacion de
recursos y
Glucosa, rapidez en
Emulsion innovacion y Todos los hospitales deben de
'gra'se}, difusion de tener la caracteristica
ArT_HnijlCIdOS, tecnologia diferencial en la intervencion
V|t§1m|nas y coordinada por el Servicio de
Minerales Nutricion y Servicio de
alimentos
Por:

Vena Periférica




