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Estimacionde g |
PESO SEC. pmm /

Edema: inflamacion de los tejidos blandos e
secundaria a la acumulacion de liquido intersticial.

Ascitis: Acumulacion de liquido libre en la cavidad
peritoneal.

Paciente con edema.

earmitla
rormuia.

Peso real corregido por edema.
Peso real sin edema (kg) X Exceso de peso hidrico (kg) = peso seco.

Localizacion del edema. Exceso de peso hidrico.
*

Tobillo: 1.
i Rodilla: 3 a 4.
A Raiz de la pierna: 5 a 6. L e DI
ik Anasarca: 10 a 12. EE LR
2° Formula. Peso seco = ([100 - % Edema /100]
X peso actual).
E Edema (Maleolar) = (100 - 5% / 100) X peso actual.

Edema (Rotuliano) = (100 - 10% / 100) X peso actual.
Edema | (Anasarca) = (100 - 15% / 100) X peso actual.

Peso por Ede
Edema 1: PA o real - 3kg. o .
Edema 2: PA o real - 6kg. > rormuia.
Edema 3: PA o real - 9kg.

Paciente con edema.
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FONnuiad

Peso seco = ([100 - % de ascitis / 100] X peso actual

Ascitis 1 = 2% h
Ascitis Il = 4% e e
=6%
Ascitis IV = 8%
=10%
2" Formula
Peso por ascitis. SNVERSIOAD JEL TSR
Montoya Aguilar Maria Fernanda.
- Vazquez Perez Alfredo Agustin.
Ascitis 1y 2: PA o real - 2kg. Super nota.
Ascitis 3 Y 4: PA o real - 3kg. Practicas en nutricién I1.
9° cuatrimestre | Nutricion.
24/05/2020.
Bibliografia:

Pelafox Lopez, Ledesma Solano. Adulto.. En Manual de

férmulas y tablas para la intervencién nutriologica. (318.)
Mc Graw Hiill

De Nutricion y Dietoterapia de Krause, 2001, pag. 537.

Nota: Le adjunto el link de la aplicacion donde realice el trabajo, donde podra verlo mejor, la aplicacién no
me permite descargarlo pero me da la opcion de poder ver la stper nota.

https://infograph.venngage.com/ps/Meo7ngUj9xE/estimacin-de-peso-seco
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