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Mantener un adecuado estado
nutritivo, y permitir el reposo
digestivo en aquellos pacientes
en los que esté indicado
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Uutriciou Pavesteral

En que se administran todos los
principios inmediatos por via
centraL
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; Cubre las necesidades
" proteicas pero con un bajo
aporte energético
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Cuando complementa la via
oral o enteral

NelriCiol parentere domiciliarie
(NPDY




Cavacteristicas especiales
de la
Unleicion pavesteval

Nutrientes
directamente al
torrente
circulatorio, sin el
proceso digestivo
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Desequilibrios
en la

administraci

Desarrollo de infeccién

por:
| Facil desarrollo de
gérmenes en la

mezcla nutritiva.
| Ruptura de barreras
defensivas cutaneas
| Aporte directo a la



Judicacioves
de &
Widricion Pavedleval

Es una tecnica no exenta de complicaciones.

| Elevada carga
asistencial

| Coste econémico
considfp fCad @

Cuyo tracto gastrointestinal no
es utilizable para:

| Administracién,
digestion o absorcion
de nutrientes

| Durante un periodo
superior a 5-7 dias

| Cuyo tubo digestivo
es utilizable, pero se
desea mantener en
reposo por razones
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Puede realizarse por via
central o periferica
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| Duracién prevista

| Accesos Venosos
disponibles

INFLABAACIGH Y €
POR TRARA EN VE

| Experiencia de cada

centro

Vena

cava superior Cuando la perfusién se

realiza en una vena

grande, por ejemplo, la
vena cava superior

| Es el mas asequible y
facil de conseguir.

| Si la duracién se prevé
inferior a 12-15 dias.

Si se prevé larga duracion, puede
recurrirse a catéteres tunelizados
(Hickman o Broviac) introducidos
mediante técnicas radiolégicas
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Calado de Kequerimiedtas
Wnlricioviales

El calculo de las necesidades de cada paciente se establece
partiendo de su gasto energeéetico en reposo y estara en
dependencia de:




Glucosa

Aceptada
universalmente
como el HC mas
recomendable en
NP

El mejor tolerado en
situaciones
normales.

Puede utilizarse a
varias
concentraciones (5-
70%) con un aporte
calérico que oscila
desde 200 kcﬂ-
aporta 1.000y -
5% hasta || "”
un litro
incluso




(Grasas

Posibles efectos
secundarios que se

les atribuian:
Gran aporte calérico

en bajo volumen.
Osmolaridad
reducida.

No irritantes para la
pared vascular.
Aportan acidos
grasos esenciales.
Son vehiculo de
vitaminas
liposolubles.
Disminuyen los

efectos secundarl&' eparados actuales

- eEmulSloneS de triglicéridos
con fosfolipidos de yema

de huevo como

emulsionante y glicerol
como solvente




Proteinas

El aporte nitrogenado se
efectia en la actualidad

En forma de cristalinos

semisintéticos en
forma levégira.

Aportes recomendados en nutricion parenteral

Agresion leve, buen estado de nutricion
Agresion leve, desnutricion moderada
Agresion moderada, desnutricién moderada 0,20-0,25
Agresion severa 80-120

En NP los aportes 1S S8 eX] ihitualmente en g de nurogeno (1 g de N equivale a 6,25 g de proteina
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https://es.slideshare.net/jvallejoherrador/nutricin-enteral-y-parenteral-75996445
http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/infopublico/publicaciones/soporteNutricional/pdf/cap_12.pdf

