Es una enfermedad que dura toda la vida (crónica) en la cual hay un alto nivel de azúcar (glucosa) en la sangre. La diabetes tipo 2 
Se puede prevenir o retrasar con un estilo de vida saludable, incluyendo mantener un peso saludable, comer de forma sensata y hacer ejercicio con regularidad.
La persona puede no tener síntomas antes de ser diagnosticada. Por lo general, la enfermedad se descubre en la edad adulta, pero un número creciente de niños están siendo diagnosticados con la enfermedad.
Es la forma más común de diabetes
Diabetes mellitus ll

	Diabetes tipo ll
Factores ambientales 
Intolerancia a la glucosa
Alteración de secreción de insulina
Resistencia a la insulina
Esto es más común en los adultos mayores.
La diabetes tipo 2 puede presentarse también en personas que no tienen sobrepeso o que no son obesas. 
Herencia de genes 
Herencia de genes 
Funcionamiento de la diabetes 
Por lo general, la diabetes tipo 2 se desarrolla lentamente con el tiempo. La mayoría de las personas con esta enfermedad tienen sobrepeso o son obesas en el momento del diagnóstico. El aumento de la grasa le dificulta al cuerpo el uso de la insulina de la manera correcta.
Dentro de las células, esta se almacena y se utiliza posteriormente como fuente de energía.
 La insulina es necesaria para mover el azúcar en la sangre (glucosa) hasta las células
El páncreas está por debajo y detrás del estómago
Causas
No hay episodios de bajo nivel de azúcar en la sangre a menos que la persona esté tomando insulina o ciertos medicamentos para la diabetes.
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