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A lo largo del tiempo el IDH ha crecido de una forma inexplicable en México 

pero… ¿Qué es el IDH? El IDH es el índice de desarrollo el cual se trata de un 

indicador sintético de los logros medios obtenidos en las dimensiones 

fundamentales del desarrollo humano el cual se basa en verificar si tiene una vida 

digna, saludable. La dimensión de la salud se evalúa según la esperanza de vida 

al nacer, y la de la educación se mide por los años promedio de escolaridad de los 

adultos de 25 años o más y por los años esperados de escolaridad de los niños en 

edad escolar. 

 

Hablaremos de México, con el tiempo pasamos de ser uno de los países con 

menor IDH a pasar a uno de los más altos alcanzando a américa latina y sin 

mencionar al caribe, su aumento en la década de los noventas logro alcanza a 

Jamaica, Belice y costa rica. Ahora hablaremos de IDH nacional este se obtiene 

por medio de encuestas las cuales se realizan cada dos años por medio del inegi, 

con el crecimiento del país los estados con más desarrollo fueron las ciudades 

conocidas ahora como ciudad de México, nuevo león, baja california sur etc. 

Chiapas, Oaxaca y guerrero (los estados del sur) son unos de los estados con 

menor IDH.  
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