
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Nombre del alumno: Carlos Sarahin López López 

 Docente: lic.  Luz Maria Castillo Moreno  

 Carrera: nutrición  

 Cuatrimestre: 6to   

 Materia: desarrollo humano  
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sensibles 

SENTIMIENTOS 

 

Vitales 
Psíquicos o 

Anímicos 
Espirituales  

Sentimientos básicos  

Miedo  

Enfado  

Amor  

Tristeza  

Alegría  

SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL 

DESARROLLO HUMANO 

 

Ansiedad  

Miedo a 

ser uno 

mismo 

 

Inseguridad  

Necesidad de 

Reconocimiento 

 

Incapacidad de 

cambiar 

 


