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Introducción. 

En el trabajo siguiente se lograra denotar una precisión exacta sobre los conceptos antes 

vistos acerca de la existencia, libertad y opciones, donde también resalta acerca de la 

trascendencia llegando a demostrar diversos conceptos que contextualizan el tema y 

siendo de gran importancia para la formación del desarrollo humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Como se ha mencionado con anterioridad acerca de la existencia, la libertad y la opción 

son unos conceptos que en el cual se conllevan de la mano donde puedo describir que la 

existencia es parte de nuestro día con día siendo así propia de la naturaleza, como 

aquello que no tiene género en específico ni una especie por igual, aunque diversos 

autores lo describían diferente o inclusive concordaban con los  comentarios de otros, Ya 

Kierkegaard el menciona como importante el carácter concreto, acciones individuales.  

En pocas palabras la existencia es una realidad que como mencione antes es propia y 

que al combinarse con las bases del ser personal puede pensarse que sería una pieza 

clave o considerado como una base para la formación de la existencia. Acerca de la 

libertad se pensaba antes que eran todas las acciones que uno quería realizar por 

voluntad propia, un punto importante del por qué se relaciona la existencia con la libertad 

donde al correlacionarlo se explica que al llegar a existir por efecto empezamos a tener 

nuestra propia libertad tomando en cuenta que la libertad tiene que ser bajo 

responsabilidad para que no se vuelva libertinaje, por esto el surgimiento del poder de la 

elección es decir qué hacer con nuestra propia vida.  

El autor Jaspers menciona que los conceptos son contrapuestos al juego de paradojas. 

Por otra parte el autor Heidegger el argumento acerca de la existencia donde el menciona 

el existir es la realidad del hombre siendo en parte la autenticidad donde elegimos nuestro 

ser propio ya sea por medio de opciones y la libertad de elegir quienes seremos. ¿Qué es 

el existencialismo? Cabe resaltar que suele ser un poco complicado el entendimiento pero 

con base a una definición sencilla se entiende de la siguiente manera: que al elegir entre 

algo simple y sencillo y con nosotros mismos por ende elegiremos nuestra propia vida, 

nosotros mismos desde algo que tenga que ver con honor con algo físico.  

En el siguiente tema nos habla acerca del ser humano que tiende a la trascendencia es 

decir ver lo más halla de la vida material si no que hablamos sobre el espíritu, un legado 

es lo que se trata de explicar que Da Vinci, Socrates, Hipocrates todos ellos tienen algo 

en común que dejaron un legado antes de su muerte, ya sea en algo artístico, musical o 

inclusive educativo, pero en ciertos aspectos ¿Por qué se considera el renacimiento? Ya 

que se le considera como reflexión filosófica y de la creación artística es decir que es 

fundamental para el ser humano para poder crear arte.  

La trascendencia suele ser contradictorio si lo abalamos de manera religioso al negar la 

trascendencia es como negar a Dios ya que prácticamente se diría que ha dejado un 

legado acerca del alma que llegaran a ser libres e inmortales, el humanismo materialista 

donde los conocimientos no se basan en cuestiones religiosas sino en la ciencia en la 

creación del universo por medio de una explosión o de diversas teorías populares.  

Las persona ateas son consideras aquellas que no creen en un ser divino. La conciencia 

ha estado en boca en todos, en nuestra dignidad humana al realizar actos inapropiados 

para que posteriormente nos lleguemos a arrepentir donde podemos mencionar que estos 

actos inapropiados pueden ser como discriminación social o racial, por el odio de las 

preferencias sexuales entre mismos sexos entre otros actos, donde radica principalmente 

la discriminación. Desafortunadamente como humanos hemos perdido los factores 



importantes para enlazar una buena relación de amistad, el amor como tal desde mi 

perspectiva para formar algo así se basan o se alimentan en 2 conceptos indispensables 

que es la confianza y el respeto.               

Conclusión. 

Cabe resaltar fue interesante el último tema ya que se manejaron conceptos interesantes 

donde es de vital importancia para la formación como tal de cada persona que por otra 

parte aclarar mis ideas sobre el trato a las personas debe ser igualitario. 
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