
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Nombre de la alumna: 

Daniela Calderón Sánchez 

 

        Licenciatura: 

Nutrición  

 

Nombre del maestro: 

Castillo Moreno Luz María 

 

Materia: 

Desarrollo humano 

 

Cuatrimestre: 

Sexto cuatrimestre 

 

Actividad: 

Súper nota.  

 

Fecha:  Julio 2020. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

DESARROLLO HUMANO Y TRASCENDENCIA.  
Podemos considerar que hay grandes 

etapas en el desarrollo de las personas, 

cada una abarca un periodo amplio y 

solo es un panorama general. 

Etapa

s  

Asimilasion-aprendisaje.  

Expansión-

afinnación.  

Etapa social altruista  

Etapa social  

Es la etapa en la cual el ser 
humano, especialmente el 
hombre, alcanza 
estabilidad económica, 
social, laboral y conyugal. 

En este periodo - a 
os encontramos 

una tercera etapa 
que podríamos 
llamar social. 

Se empieza a procurar que 
las acciones propias se 
orienten hacia un efecto 
benéfico en la comunidad y 
en las demás personas. 

De los 43 63 años. Caracterizada por una 
visible declinación biol0gica y un crecimiento 

de lo espiritual y trascendente. 

.  

Es el hombre el que tiene la capacidad de 

ser parte del universo, de acercarlo en sus 

elementos y de comprenderlo. Al 

trascender en su conciencia, trasciende en 

el mundo y en su misma sociedad.    

El ser humano es un ser apto 

para el desarrollo no solo a 

nivel biológico sino también 

anímico y espiritual. 
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CARACTERÍSTICAS DE LA PERSONA TRASCENDENTE.  

Sabiduría y conocimiento, 

dentro de las que se incluyen 

creatividad, curiosidad, 

mentalidad abierta, amor por el 

conocimiento y perspectiva. 

Trascendencia: Apreciación de la 

belleza y la excelencia, gratitud, 

esperanza, humor y espiritualidad. 

Persona con sentido de humor.  

Persona inteligente.  


