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EL DESARROLLO 

HUMANO EN LA 

PSICOLOGIA 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

MÉXICO  

El desarrollo humano 

implica reconocer 

que, dentro del 

mismo, el entorno y 

las características 

genéticas mantienen 

una relación 

simbiótica. 

Psicológicos 

Físicos  
SE OCUPA 

CAMBIOS EN 

LA EDAD  

Primera infancia (0 a 2 años) 

Educación obligatoria (3 a 6 años) 

Educación primaria (6 a 12 años) 

Adolescencia (12 a 20 años) 

Madurez (20, 65-70 años) 

Vejez (70 en adelante)  

CARACTE

RISTICAS 

El ser humano 

nace sin 

madurez  

CICLO VITAL 

El estudio del desarrollo del ciclo 

vital es interdisciplinario, psicología, 

psiquiatría, sociología, antropología, 

biología, genética, ciencia familiar, 

educación, historia y medicina. 

Cambio y 

estabilidad  
PROCESO DE 

DESARROLLO  

DESARROLLO 

HUMANO EN LA 

ACTUALIDAD  

Identificar y 

describir 

los 

procesos 

de cambio 

SE APLICAN EN 

Escolar  

Clínica  

Política  

IDH EN MEXICO 

México se 

ubica en el 

lugar de 

naciones en  

Coloca al país en 

la categoría a de 

alto desarrollo 

human 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

POSTULADO 

DEL HOMBRE 

HUMANISMO 

La psicología 

humanista es 

mucho más 

un 

movimiento 

La psicología humanista se 

centra en la persona humana 

y su experiencia interior 

Como se describe 

uno mismo 
Características 

distintivas 

Decisión  

Creatividad  

Autorrealización  

LA PERSONA ES 

MÁS QUE LA 

SUMA DE SUS 

PARTES. 

MECANISMO  

Sostiene que toda realidad debe ser 

entendida según los modelos 

proporcionados por la mecánica, e 

interpretada sobre la base de las 

nociones de materia y movimiento. 

Modelo Bio-

Psico-Social. 

Es un modelo o 

enfoque participativo 

de salud y 

enfermedad 

FACT

ORES 

Químicos  

Biológicos  

Psicológicos  

La cultura como 

vínculo de 

unión entre las 

personas 

La cultura se relaciona con 

el desarrollo de nuestra 

actitud pues nuestros 

valores influyen en la 

forma en que vivimos 

PUEDE SER  

Arte  

Literatura 

Lenguaje  

Religión  

LA PERSONA ES 

LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

Libertad es la facultad 

o capacidad del ser 

humano de actuar 

según sus valores, 

criterios, razón y 

voluntad. 

Libertad social y 

personal 

La libertad 

aparece pues 

como un valor 

 La libertad se 

presenta también 

en la vida y el 

lenguaje ordinario 

La Libertad como 

propiedad de la 

voluntad 

Se muestra 

aquí como una 

característica 

de la voluntad 

Aparece como 

liberación  

Holística es definida como 

un fenómeno psicológico y 

social, enraizado en las 

distintas disciplinas 

humanas 
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Podemos mencionar 

que existe una 

caracterizada como 

“exterior “e “interior” 

TIPOS DE LIBERTAD  
LIBERTAD 

INTERIOR 

Se clasifica 

como libertad 

de ejerció 

LIBERTAD DE 

ESPCIFICACIÓN  

 EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA 

Metáfora 

espacial. 

Tradición 

filosófica 

occidental 

 Significa la acción de 

«sobresalir», de pasar de 

«dentro» a «fuera» de un 

determinado ámbito 

En pocas palabras 

sería lo más 

importante 

Rabino 

Sergio 

Bergman 

"una de las dimensiones 

del desarrollo humano 

es la trascendencia” 

La libertad 

consiste en 

elegir el bien 


