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Postulados del 

hombre en el 

humanismo. 

Psicología 

educativa. 

Mas que un 

movimiento 

Es el reflejo de una 

actitud sobre el ser 

humano y el 

conocimiento. 

Bugental. 

Fue el primer 

presidente de la 

asociación americana 

de la psicología 

humanista. 

En el cual propuso 5 

pasos como son: 

El hombre, como hombre, sobrepasa 

la suma de sus partes. 

El hombre lleva a cabo su existencia en 

un contexto humano. 

El hombre es consciente. 

El hombre tiene capacidad de 

elección. 

El hombre es intencional en sus 

propósitos, sus experiencias 

valorativas, su creatividad y su 

reconocimiento de significación. 

Gordon 

Allport. 

Es uno de los más sólidos y 

respetados fundadores de 

este movimiento, propuso la 

distinción entre las 

orientaciones ideográficas y 

nomotéticas en psicología. 

Haciendo énfasis 

en la experiencia 

individual. 
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En su asociación 

propuso cuatro 

puntos importantes 

como son: 

La psicología 

humanista se centra 

en la persona 

humana y su 

experiencia interior. 

Enfatización de las 

características distintivas 

y específicamente 

humanas: decisión, 

creatividad, 

autorrealización. 

Mantenimiento del criterio de 

significación intrínseca, en la 

selección de problemas a 

investigar en contra de un 

valor inspirado únicamente en 

el valor de la objetividad. 

Compromiso con el valor 

de la dignidad humana e 

interés en el desarrollo 

pleno del potencial 

inherente a cada persona. 



 

 


