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LIMITACIONES Y 

SESGOS EN LA 

EPIDEMIOLOGÍA 

NUTRICIONAL 

estudio 

epidemiológico 

3.1.- Validez del estudio Sesgos 

y errores Recolección de los 

datos: Errores derivados del 

entrevistador, entrevistados y 

de los instrumentos. 

validez 
validez 

interna 

validez 

externa 

Todo estudio 

epidemiológico 

conocer frecuencia 

con la que ocurre 

un evento 

medir con 

precisión las 

determinaciones 

Ausencia 

de error 

errores en el proceso 

de selección de estudio 

generaliza resultados 

observados en la 

población  

sujeto a un 

margen de error 

 

mediciones repetidas: 

varían de manera no 

predecible 

varían de manera 

predecible 

El error aleatorio 

(no sistemático) 

error sistemático 

(no aleatorio) 
se pone a 

prueba una 

hipótesis 

errores que se 

introducen durante 

la selección 

incurre durante 

los procesos de 

medición 

estudios 

epidemiológicos 

analíticos 

Clasificación 

de sesgos 
sesgos de 

selección 

sesgos de 

información 

3.2. Codificación 

de los datos. 

comparando dos 

o más grupos de 

estudio 

los errores 

pueden ser  

aleatorios o no 

sistemáticos o 

sistemáticos 

 

sesgos de 

confusión 

se originan por una 

no comparabilidad 

de los grupos 

sesgo de selección: 

puede producirse en 

la fase de diseño 

sesgo de información: 

puede originarse en 

las fases de diseño 

sesgo de confusión: 

aparecerá si no se evita 

en el diseño 

Depuración 

variable 

Biología (elemento 

fundamental) 

características 

de cada 

variable en la 

fila 

variables 

cuantitativas 

Introducción 

de datos 

asignar números a 

modalidades observadas 

o registradas 

de las variables 

que constituyen 

la base de datos 

definir 

número de 

decimales 

que serán 

registrados 

La primera cuestión a 

considerar es la 

disposición las variables 

Hay dos grandes 

disposiciones generales 

la más frecuente consiste 

en disponer los casos 

Ajustar 

decimales

. 

Etiquetar las 

variables (en 

su caso). 

Etiquetar valores de 

variables (en su caso). 

Definir valores 

perdidos (en su 

caso). 

Señalar la escala 

de medida 

detectar los valores 

anómalos y tratarlos 
para facilitar 

su análisis Transformaciones 

Tratamiento 

de ficheros 

3.3. 

Tratamiento 

facilitar el análisis 

de los datos 

al precisar el 

marco teórico 

se establecen los 

criterios básicos 
Química  

Hipótesis 

tipos de 

variables 

célula Átomo  

Se usan variables 

operativizadas 
podemos detectarlas 

desde la observación 

características 

propias 
según el punto de 

vista que elijamos 

Causa o Variable 

Independiente (VI) 

explicación 

de 

ocurrencia 

de otro 

fenómeno 

Efecto o Variable 

Dependiente (VD) 

fenómeno que 

resulta 

variables 

fundamentales para el 

método de la ciencia 

(causa - efecto) no 

se encuentran 

aisladas 



  

 

 

 

 

 

 

 

NOTA: Profesora, ya no hice lo de la página 74 en adelante porque ahí comienza el tema 3.4  

FUENTES: UDS. (2020). EPIDEMIOLOGIA. Comitán de Domínguez: UDS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variables abstractas y 

variables concretas 

Hace épocas lejanas, se 

ha pretendido concretar 

sus conceptos 

sustancia sólida, un 

polvillo blanco o cristalino 

LIMITACIONES Y 

SESGOS EN LA 

EPIDEMIOLOGÍA 

NUTRICIONAL 

Antibiótico  

Se ha reemplazado 

la acción antibiótica 

Operativización 
de la variables 

La variable 

específica 

caracterizado por 

su aspecto físico 

por algo concreto, 

un polvillo blanco 

para el proceso; 

Operativización 

de las variables 

en la búsqueda de 

otros hongos y 

microorganismos 

para ampliar las fronteras 

de aplicación del concepto 


