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Diferentes tipos de 

estudios 

La ciencia se considera 

como la observación y 

experimentación 

sistémica 

Para 

 

Explicar y predecir los 

fenómenos naturales y 

sociales 

La ciencia 

 

Utiliza observaciones o 

experimentos 

Estableciendo 

 

Inferencia lógica, 

formular y contrastar 

hipótesis 

Investigación 

epidemiológica 

Puede efectuarse 

 

 
Mediante varios tipos de 

estudios proporcionando 

información  

Depende la naturaleza 

de la investigación que 

se plantee 

Elección de 

tipo de estudio 

 

Como son 

 

Problemas de 

diagnóstico, tratamiento, 

pronóstico, etiología  

Existen 

 

 

 
Existen 2 tipos de 

clasificación de 

estudios 

Clasificación basada 

en el control  

 

 
Estudios 

experimentales  y 

observacionales 

 

 

Estudios 

ecológicos  

Son 

 

 
Estudios 

observacionales  

Que utilizan 

 

Poblaciones o grupos 

de individuos  

Con variables 

ecológicas grupales  

Suelen compararse 

 

Una medida 

ecológica de 

exposición  

Una medida agregada 

de enfermedad o 

mortalidad  



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Estudio casos y 

controles 

Es una 

 

Asociación entre la 

presencia de un desenlace 

o enfermedad  

Una determinada 

exposición   

Se sitúa 

 

Evaluándose 

 

 
Mediante un diseño que 

selecciona los sujetos   

Determinan 

 

Ante la aparición de la 

enfermedad en los casos 

o antes del estudio  

Estudio de cohorte 

Son 

 

 
Cuando no es factible el 

diseño y ejecución de 

estudios  

También 

 

 
Son individuos que están 

sometidos a determinadas 

exposiciones   

De esta manera 

 

Son controlados y 

aleatorizados    
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