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EPIDEMIOLOGÍA 

 

 

La epidemiología, es una ciencia que se encarga de investigar y estudiar las epidemias que se presentan en la vida. Por ejemplo, las 

enfermedades no se producen por si solas, tiene una causa, y muchas de ellas se pueden evitar. Por lo tanto, muchas de estas 

enfermedades podrían prevenirse, si conociéramos sus causas. Por lo tanto, está ciencia, se basa en el estudio demográfico de 

cualquier enfermedad con la ayuda de la estadística. Cabe mencionar que no solo estudia las enfermedades, sino también los 

fenómenos relacionados con la salud, como muertes, accidentes, etc.  

 

El epidemiólogo tiene una función importante, ante la situación actual en nuestro país. Ya que, gracias a ellos, podemos saber 

estadísticamente el número de afectados que hay en cada población. Así como el número de personas fallecidas y el número de 

personas recuperadas. También, nos brindan información, acerca de los países que también han sido afectados por el covid-19. Así 

como las características del virus. También, gracias a sus investigaciones, podemos saber de qué manera podemos ser contagiados, 

que como ya sabemos, es con el contacto físico con una persona afectada, contagio mediante el contacto con superficies u objetos 

que han sido contaminados, o cuando una persona tose o estornuda. También, nos brindan el conocimiento, de quiénes son las 

personas más vulnerables ante el virus. (Adultos mayores, mujeres embarazadas, obesos, etc.) También, podemos saber las medidas 

preventivas que deben tomarse, para prevenir el contagio, como, el lavado de manos con agua y jabón, frecuentemente, la limpieza 

en determinadas superficies, evitar las salidas, a menos que sea necesario, utilizar equipos de protección desechables, realizar 

ejercicio, comer saludable, entre otras cosas. Gracias a sus investigaciones, hoy, sabemos qué síntomas causa el covid-19 y qué hay 

qué hacer en caso de presentarlos. Todo esto, realiza el epidemiólogo.  
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Hipócrates 

usó las 

expresiones 

epidémicas y 

endémico, 

refiriéndose a 

padecimiento

s de un 

determinado 

lugar. 

460 a.c 

Papiro de 

Ebers, 

menciona 

fiebres 

pestilentes 

(malaria) en 

Nilo. 

2000 a.c 

Girolamo F. 

Publicó el libro 

“contagione et 

contagiosis 

morbiset 

curatione” 

describiendo a 

las 

enfermedades 

contagiosas. 

1546 

Guillameu, 

publicó el 

libro 

“Epidemior

um”, sobre 

pandemias.  

1580 

Duinto Tiberio 

A. Publicó el 

libro 

“Epidemiología

”. 

1598 

Fueron 

incorporado

s a nuestro 

idioma, los 

términos 

“Epidémico 

y 

Endémico”. 

1606 

Thomas 

Sydenham, 

describe 

clínicamente a 

la malaria, 

viruela, la sífilis 

y la 

tuberculosis. 

1650 

John G. 

Identificó 

las causas 

de muerte 

y 

diferencia

s entre 

zonas 

rurales y 

urbanas. 

1662 

Daniel D. 

Autor de la 

novela 

“Robinson 

Crusoe” y 

del relato 

sobre 

epidemia 

londisense. 

1665 

Jhon A. 

Demostró 

que la 

razón de 

nacimiento

s entre 

varones y 

mujeres 

era 

siempre de 

13 a 12. 

1710 

J.P 

Sosomilch, 

escribió vrios 

tratados, 

siguiendo los 

métodos de 

enumeración, 

propuestos 

por Graunt. 

1741 

James Lind, 

demostró que la 

causa de 

enfermedades. 

Era por el déficit 

de cítricos. 

1747 

Daniel Bernoulli, 

concluyó la 

variolación 

protegida contra 

la viruela, 

otorgando 

inmunidad de 

por vida. 

1760 

Johan H. Inició 

búsqueda de 

relaciones entre 

la mortalidad, 

volumen de 

nacimiento, 

número de 

casamiento y 

duración de vida.  

1765 

William Farr, 

publicó 

“instrumento 

capaz de medir 

la frecuencia y 

duración de las 

enfermedades”. 

1837 
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