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EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia, es una ciencia que se encarga de investigar y estudiar las epidemias que se presentan en la vida. Por ejemplo, las
enfermedades no se producen por si solas, tiene una causa, y muchas de ellas se pueden evitar. Por lo tanto, muchas de estas
enfermedades podrian prevenirse, si conociéramos sus causas. Por lo tanto, esta ciencia, se basa en el estudio demogréfico de
cualquier enfermedad con la ayuda de la estadistica. Cabe mencionar que no solo estudia las enfermedades, sino también los

fendmenos relacionados con la salud, como muertes, accidentes, etc.

El epidemidlogo tiene una funcién importante, ante la situacién actual en nuestro pais. Ya que, gracias a ellos, podemos saber
estadisticamente el numero de afectados que hay en cada poblacion. Asi como el nimero de personas fallecidas y el nimero de
personas recuperadas. También, nos brindan informacion, acerca de los paises que también han sido afectados por el covid-19. Asi
como las caracteristicas del virus. También, gracias a sus investigaciones, podemos saber de qué manera podemos ser contagiados,
gue como ya sabemos, es con el contacto fisico con una persona afectada, contagio mediante el contacto con superficies u objetos
gue han sido contaminados, o cuando una persona tose o estornuda. También, nos brindan el conocimiento, de quiénes son las
personas mas vulnerables ante el virus. (Adultos mayores, mujeres embarazadas, obesos, etc.) También, podemos saber las medidas
preventivas que deben tomarse, para prevenir el contagio, como, el lavado de manos con agua y jabén, frecuentemente, la limpieza
en determinadas superficies, evitar las salidas, a menos que sea necesario, utilizar equipos de proteccién desechables, realizar
ejercicio, comer saludable, entre otras cosas. Gracias a sus investigaciones, hoy, sabemos gqué sintomas causa el covid-19 y qué hay

gué hacer en caso de presentarlos. Todo esto, realiza el epidemiélogo.
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