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LIMITACIONES Y
SESGOS EN LA

EPIDEMIOLOGIA
NUTRICIONAL

-

3.1 Validez del estudio
Sesgos y errores Recolecciéon
de los datos: Errores
derivados del entrevistador,
entrevistados y de los
instrumentos

/'

Los errores se
clasifican en:

<.

—

Sesgos de seleccion

Se refieren a los errores
gue se introducen
durante la seleccién o el
seguimiento de la
poblacion

e Errores no aleatorios
0 sistematicos

Errores
(no sistematicos)

Validez

Se refiere a la
ausencia de sesgo
o error

< <

—

/'

aleatorios

—

/’

Sesgos de informacion

Son errores en los que se
incurre durante los
procesos de medicion en
la poblacion en estudio

—

Tipos de
validez

Ambos tipos de
error, de no
controlarse

adecuadamente, <

pueden
comprometer la
validez del estudio.

/'

Sesgos de confusién

<

Validez interna,

Se refiere principalmente a
los errores cometidos durante
el proceso

Validez externa,

Se refiere a la capacidad del
estudio de generalizar los
resultados observados en la
poblacion.

—

/’

Error aleatorio (no
sistematico) ocurre cuando
las mediciones repetidas, ya
sean en un mismo sujeto o en
diferentes miembros

—

/’

/'

Es importante notar
que la validez <

externa depende de

gue exista la interna

<

—

/’

Error sistemético (no
aleatorio) ocurre cuando
estas medidas varian de

manera predecible

<

/’

/’

Es necesario
cumplir con los

Fuentes principales y
los diferentes
procedimientos

requisitos
necesarios de < Que pueden ser
validez interna utilizados para
para poder minimizar su impacto

extrapolar lo
\_ resultados

<

en los resultados.

—

Los sesgos que interfieren
con la validez interna de un
estudio se clasifican:

/’

Constituyen la base

—

Se originan por la
imposibilidad de asignar la
exposicion de manera
aleatoria en los estudios
observacionales

<

3.2 Codificacion
de los datos.

<

Es asignar numeros a las
modalidades observadas
o registradas de las
variables.

<

de datos, asi como
asignar codigo (valor
numerico) a los
valores faltantes




-

La variable especifica

Se busca la variable
especifica para ampliar las
fronteras de aplicacion del

concepto, profundizando
en el conocimiento

o

<

—

/’

El control de las variables

Son todas aquellas variables
gue el investigador no
controla directamente, pero
que pueden influir en el
resultado de su investigacion

. . Consiste en
Es la disposicion de Generalmente los Hay dos grandes disponer los
Introduccion de < las variables y las < individuos de los < disposiciones < Filas y las < caS0S <
s absenvacion R generales vatiables (generalmente los
. atos individuos
El tratamiento Tratamiento de
. i Efecto o Variable
Puede consistir en ficheros 3.3. Tratamiento y 3.4 s el mofivo, 0 D diente (VD
L ntrol de variables en Causa 0 explicacion de ependiente (VD)
eliminarlos o control ae variabies € : : Es el fend
: . Estos pueden ser métodos de < Variable < ocurrencia de otro s el fenomeno que
a3|gnzflrl_es numeros tratados para facilitar _ > Independiente fenémeno resulta, el que debe
de cédigo que los > e indagacion en campo ' explicarse
identifiquen el analisis de los P
datos.
N~ — — — —
~ ~ 4 a
Variables abstractas y o .
Ocurren, N . variables Operativizacion de variables
simplemente Participan en el devenir del Est ar | bl
Se denominan OFI’) e en universo conjuntamente < Concretas pero queremos < ? egoncretall’ asl Vat.rla eds |
variables < nu(:f’strg realidad < con muchisimas otras resaltar un tipO especifico de es. un ?medn alenla arga e
intervinientes llas d variables presentes en su variables: las variables Invesugadory se requiere
aguellas dos entorno. abstractas y las variables usualmente para el proceso
—

Depuracion

Es base de datos
consiste en detectar
los valores andbmalos

y tratarlos.

/’

Estas dos son las
variables
fundamentales para
el método de la
ciencia.

—



