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REPRODUCTIBILIDAD Y VALIDEZ. 

Es el proceso de vincu-

lar conceptos abstractos 

como indicadores empí-

ricos. 

Toda medición reúne 2 

requisitos Confiabilidad  Validez  

Se refiere al grado en 

que su aplicación repeti-

da al mismo sujeto u 

objeto. 

Se refiere al grado en que 

un instrumento mide la 

variable que pretende me-

dir. 

Análisis para el diagnóstico en el diseño de estrategias, proyectos, programas y políticas nutri-
cionales. 

Políticas de alimentación y 

programas agrícolas 
Contribuye 

El establecimiento de objeti-

vos nutricionales. El 
Monitoreo de impacto 

Mejora del conocimiento 

nutricional 
Practicas nutricionales 

Los alimentos, 

agricultura y 

los sistemas 

alimentarios. 

incluyen 
Cultivos 

Ganadería 
Pesca 

Silvicultura 

Medición. 


