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Reproductividad y validez 

 

 

La medición se encarga de vincular 

conceptos abstractos con indicadores 

empíricos 

Se realiza mediante un plan explícito 

y organizado para clasificar los datos 

disponibles. 

Toda medición debe reunir dos 

requisitos esenciales:  

Frecuentemente, 

cuantificar. 

Aplicado a un instrumento, se refiere al 

grado de minimizar los errores entre 

cada medición. 

En la nutrición objetos como el 

plicometro o la báscula son 

herramientas donde la confiabilidad 

debe tener errores muy mínimos o casi 

nulos en la calidad de medición. 

Confiabilidad 

Como ejemplo: 

La calidad de un instrumento que mide 

la variable que pretende medir. 
Validez 

Un instrumento para medir la 

inteligencia, debe medir la 

inteligencia y no la memoria. 

Una prueba sobre 

conocimientos de historia 

tiene que medir esto y no 

conocimiento sobre 

literatura. 



  

Análisis para el diagnóstico en 

el diseño de estrategias, 

proyectos, programas y 

políticas nutricionales 

Las políticas de alimentación y agrícolas 

contribuyen al establecimiento de objetivos 

nutricionales claros, tienen un fuerte impacto 

en la nutrición humana y sus normativas tanto 

políticas como objetivas. 

Los programas con normalidad están 

ligados a la calidad de la producción de 

los productos que se importan y se 

exportan a diferentes países para lidiar 

con problemas de salud pública como la 

desnutrición. 

Scalin Up Nutrition 

Movement  

New partnership for africas 

Development 

World Bank 

World Health Organization 

(WHO) 

World Food Programme 

(WFP) 

Reach Parnership (REACH) 

Global panel on Agriculture 

and Food Systems for 

nutrition 

IFAD 

UNICEF 

Proporcionando 

programas para 

mejorar la 

alimentación de 

pueblos en pobreza. 

Imponiendo políticas rígidas respecto 

a la producción agrícola para tener 

estatus de producción para la 

población. 

Interviniendo en 

la calidad de los 

alimentos y su 

producción 

Dedicado a decidir el valor 

monetario o el precio de los 

alimentos respecto a su 

inflación. 

plan de acción para el 

desarrollo económico 

dentro de la Unión 

Africana. 


