
 

 

EPIDEMIOLOGIA   

 

Licenciatura en nutrición 

Sexto cuatrimestre  

 

Nombre de la profe 

María de los ángeles Venegas castro 

Nombre del alumno 

Andrea yuliana calvo López 

  

Fecha 

31-julio-2020  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

INFORMACION ALIMENTARIA, 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL   

¿QUE E?  

a la alimentación saludable en 

general, y lo puedes utilizar 

como base a tu alimentación 

diaria  

 DIFERENTES ETAPAS  

HACE REFERENCIA  

 PARA TENER LA SALUD Y 

PREVENIR  

QUE CARACTERISTICA DEBE TENER 

UNA ALIMENTACION SALUDABLE  


