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ASOCIACIONES CAUSALES. 

Cuando hablamos de asociación causal, nos referimos a la causa de una enfermedad en 

específico. Como un evento antecedente. La condición o la característica que eran necesarios 

para la ocurrencia de una enfermedad, al momento en que ocurrió. Por ejemplo: “Si yo hubiera 

comido saludable, ahora no tendría obesidad”.  

 

2 COMPONENTES DE LA CAUSALIDAD. 

Causa y efecto. 

 

MARCADOR DE RIESGO.  

Los marcadores de riesgo son aquellos atributos que se asocian con un riesgo mayor 

de ocurrencia de una determinada enfermedad y que no pueden ser modificados. En 

cambio, la presencia de los factores de riesgo puede ser controlada y prevenida antes 

del desarrollo de la enfermedad. 

 

¿QUÉ ES UN SESGO? 

Un sesgo es un error que se comete de forma sistemática, en estudios epidemiológicos.           

Es decir, que la validez del conocimiento de un estudio epidemiológico, dependerá, de la 

ausencia de error y de la capacidad de estimar el parámetro verdadero en una población. Todo 

estudio, está sujeto a un cierto margen de error, por lo que es importante conocer cuáles son 

sus fuentes principales y los diferentes procedimientos que serán utilizados para minimizar su 

impacto en los resultados. 

 

TIPOS DE SESGO. 

Sesgo de selección: Se refiere al error de selección de las personas o grupos de personas que 

participan en un estudio.  

Sesgo de medición: esto es, que cuando las mediciones o bien, clasificaciones individuales de 

alguna enfermedad, no son exactas.  

Sesgo de confusión: Modifica tanto la causa, como el efecto.  

 



DIFERENCIA ENTRE CAUSA Y CAUSALIDAD. 

La causa, es algo que trae consigo un efecto o un resultado. Y la causalidad, es la que 

establece una relación entre una causa y un efecto. Es decir, hace referencia a los motivos 

que originan algo. Por ejemplo, si tocas aceite caliente, te causa una quemadura. 
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