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| Cantidad por porcién | %VD(") Contidod en 100 g
Volor energético 304 heal =1270 ki 15% | 233kol=977 N
Carbohidratos ‘229 . - 17g

Proteinas | g | 3% | 139
Grasos totales F16g. | 30% | 13g
Grasas soturadas | 240 % | 19¢.
Fibroalmentaria | 4.7¢ | 3 | 379
Sodio | 1602 mg. | &M% | 122mg

Valor energético/nutriente Ingesta de referencia (aduito)

Valor energético 8400kJ/2000kcal ADEMAS, TAMBIEN PODRA

Grasa total

EXPRESARSE POR PORCION 0
70¢g UNIDAD DE CONSUMO, EN ESTOS

CASOS, DEBE EXPRESARSE

Grasas saturadas 209 CUANTITATIVAMENTE EN 1A

ETIQUETA E INDICAR EL NUMERO

Hidratos de carbono 260 q DE PORCIONES 0 DE UNIDADES

Azucares

QUE CONTIENE EL ENVASE.
80 g

Proteinas

50¢

6g

La informacion nutricional
obligatoria debe incluir, por este
orden: valor energético (expresado

en Kilojulios -kJ- y Kilocalorias -kcal-)
y cantidades de grasas, grasas
Unn parte oy saturafdas, hidratos, de carbono,
mcrtante de oz azucares, proteinas y sal.

aimentos &5 su
ETIQUETADD con

nutnchanal
Ingesta de referencia de vitaminas v minerales (soulte)

Vitarmine &

Vitamine D

‘Witarming E
Vitamine K 75 pg
Vitarmine C BO mg
Tismina 1.1 mg
Ribofloving 1.4 mg
Mizcing 16 myg
Vitamine BE 1.4 mag
Cuando se repite, la informacion e F e 200 va
nutricional sigue siendo una lista bl =k
de contenido definido y limitado; S =
, Acido pantotenico & Mg
_se preger?tara en el campc: — T
visual principal, con el tamafio pE— 0D rmg
minimo de letra establecido. Calcia 800 mg
Fosfor TOO meg
MMagnasic EF
Hierro 14 mg
Zinc 10 mg
Cabre 1 mq '
Manganeso & g
Fluorurc 3.5 mg
Selenio 55 pg




