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Definición: es una disciplina científica encargada de estudiar los fenómenos relacionados a 

la salud, es decir su frecuencia y distribución, es un indicador de salud para la prevención de 

enfermedades en la población teniendo en cuenta siempre la responsabilidad y el sentido ético, 

su estudio se basa no solo en enfermedades sino en fenómenos relacionados con la salud 

como, por ejemplo; los accidentes, hábitos de vida, la dieta, suicidios, calidad de vida y 

servicios de salud.  

Importancia de la epidemiología  

Justamente en la actualidad estamos viviendo una pandemia mundial y es muy importante la 

colaboración de la epidemiologia para la vigilancia, como bien define algunos autores la 

epidemiologia juega un papel muy importante en las investigaciones médicas ya que ese esta 

manera puede ser comprobada su magnitud y de esta manera actuar con las medidas 

necesarias para controlar la epidemia o en el caso actual la pandemia que a diferencia de la 

anterior esta es a nivel mundial. Desgraciadamente las personas no todas lo ven como un 

problema de gran magnitud y por ende no hacen caso a las medidas que se deben tomar para 

frenar esta pandemia, como ya he mencionado en la definición la epidemiologia estudia los 

fenómenos en materia de salud, la distribución y frecuencia e estos que son de suma 

importancia la obtención de información para obtener cifras para obtener un mejor panorama 

de la enfermedad y observar el nivel de casos en una determinada población y verificar que 

estos sean los reales, la epidemiologia se ha vuelto indispensable en este tipo de casos y 

ayuda a que los numero de casos no vayan en aumento ya que u a de sus funciones es 

prevenir y controlar los casos detectados, como bien lo dice la definición no solo estudia 

enfermedades sino también otros problemas de salud que afecten la calidad de vida como lo 

es los problemas de alimentación y estilos de vida. 

 

 

 

 

 

 

 



Línea de tiempo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2000 a.C el papiro de 

Ebers que menciona 

unas fiebres 

pestilentes que 

asolaron a la 

población de los 

márgenes del Nilo  

1224 a.C destaca la plaga 

que obligo a Mineptah el 

faraón egipcio que sucedió 

a Rases II, a permitir la 

salida de los judíos de 

Egipto.  

430 a.C la plaga de 

Atenas que asolo a 

esta ciudad durante 

la guerra del 

Peloponeso. 

Siglo V y VI la terrible 

plaga de azoto al 

mundo ya recibió el 

nombre griego de 

epidemia. 

1546 Girolamo 

Fracastoro publico 

en Venecia el libro 

de contagione et 

contagiosis morbis 

et eurum curatione.  

1580 el médico francés 

Guillaume de Baillou 

publico el libro 

Epidemiorunt. 

a.C. 

1500 

d. C. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1598 se publica en 

Madrid el libro en la 

que se encuentra en 

castellano, la primera 

referencia al termino 

epidemiologia según 

Nájera.  

1606 los términos 

epidémicos y endémicos 

fueron incorporados a 

nuestro idioma.  

1665 epidemia 

Londinense 

1710 John Arbuthnot 

continuador de los trabajos 

de Graunt y Petty habían 

demostrado que la razón 

de nacimientos era 

siempre de 13 a 12. 

1747 se publicó un 

trabajo de James 

Lind sobre la 

etiología del 

escorbuto.  

1760 se publicó un 

trabajo de Daniel 

Bornoulli que concluía 

que la variolacion 

protegía contra la 

viruela y confería 

inmunidad de por vida. 

1830 3l clínico francés 

Pierre Charles 

Alexander Louis 

condujo una gran 

cantidad de estudios de 

observación numérica. 

1837 William Farr 

publicó lo que denomino 

un instrumento pacaz de 

medir la frecuencia y 

duración relativa de las 

enfermedades. 

1846 trabajos de 

P.L. Panum 

sobre la 

trasmisión de la 

fiebre puerpal. 

1850 se funda la Sociedad 

Epidemiológica de Londres 

en donde se afirma que la 

estadística también nos ha 

proporcionado un medio 

nuevo y poderoso para 

poner a prueba las verdades 

médicas. 

1854 trabajos de Snow 

sobre la contagiosidad 

del sarampión. 

1975 la polémica sobre el 

estatuto científico de la 

epidemiologia fue abierta 

con la publicación de un 

contravertido texto 

elaborado por Carol 

Buck.  
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