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formacidn alimentaria- informactdn nutricional,

Nelkgggo INFURIMACIVUN por por racio
’ Special NUTRICIONAL | 100G. 30 G.
) opeda VALOR ENERGETICO 399 keal | 120 keal
La informacién debe aparecer en el orden que figura HIDRATOS CARBONO g 224
en la tabla, y expresada por 100 g o 100 ml. - azucares 369 8g 4
- almidon 46 g 14g
GRASAS 79 2g
- saturadas 49 1ig
FIBRA 49 1g
S0DIo 0,35¢g 0,1g
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Como se expresa el valores.
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En la parte frontal del alimento se vuel-
ve a repetir la informacion utilizando
formato como: valor energético o valor

energético, cantidades de grasas, acidos

grasos saturados, azucares y sal.

Puntos importantes del etiquetado:

Toda la informacién nutricional aparecera en el mismo campo visual.

AAOA

La declaracién obligatoria es "por 100 g o por 100 ml".

Se especifica el contenido en sal del alimento, no de sodio.
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El contenido de grasas siempre debe estar colocada en la tabla de composicion nutri-
cional en primera posicion.

Se crea una lista cerrada de nutrientes donde no sebe incluir cualquier nutriente.
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