
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Materia: Bases de administración.   

 Carrera: Nutrición. 

 Semestre / cuatrimestre: 6to. 

Cuatrimestre. 

 Alumno: Alicia Marqueni Morales Santizo. 

 

 

 

 

 



 La carrera de Nutrición cuenta con diferentes 

áreas de desarrollo, en muchas de ellas, el 

conocimiento es adquirido por una sola vía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

Servicios de los alimentos  

área de preparación de alimentos, la Dirección debe establecer e implantar 

un sistema de calidad que se ajuste a las necesidades de su entorno 

1. Programa de limpieza y desinfección, de control de 

plagas, de mantenimiento y calibración de equipos. 2. Sistemas de control de ingresos y salidas de materia prima/ insumos. 

3. Sistemas de ingresos y salidas de útiles y materiales de aseo. 4. Procedimiento de recepción de materia prima e insumos 

5. Procedimientos de almacenamiento de materia prima e insumos 

Se denomina servicio, al área que cumple la función 

fundamental de brindar alimentación a un determinado grupo 

poblacional, a través de la transformación de la materia prima 

que satisfagan los gustos, hábitos y necesidades nutricionales del usuario. 

Es el conjunto de procedimientos destinados a organizar, 

dirigir, administrar, evaluar y controlar actividades, 

recurso humano y procesos del servicio de alimentación 

con la finalidad de brindar alimentación con los más altos 

estándares de calidad y garantizar que las necesidades de 

los comensales que demandan el servicio sean satisfechas. 

Tipos de Servicio de alimentación 

Los SA según el grupo poblacional al que están 

dirigidos se dividen en comerciales y no comerciales 

SA Asistencial. Es el SA de una institución 

asistencial como hospitales o clínicas. 

SA Colectivo. Se designa así a los comedores 

SA Restaurantes y Afines. Es el establecimiento destinado para funcionar como restaurante y servicios afines 

SA Autoservicios. Está referido a establecimientos de autoservicio como supermercados 

Tiene como función:  

Ofrecer alimentos que contribuyan a cubrir las 
necesidades diarias de energía y nutrimentos 
de los comensales. 

Asegurar la calidad higiénica de las preparaciones 
que se ofrecen 

Disponer de platillos de excelente sabor 
y presentación. 
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