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/Es

Infjncia

Es un factor de riesgo

|

Un niflo obeso tiene el 80%

De posibilidades que siga
siendo

Hasta los 35 afios

I
Excesiva grasa abdominal

|

Presion arterial elevada

|

SINDROME METABOLICO

un\

Grupo de trastornos

Que consiste en un

Conjunto de alteraciones

metabdlicas

/ respos \
Enfermedad cardiaca

Adolescencia

Hay una tendencia

Alla

Mala alimentacién

Los jévenes de 2 a 24 afios

Accidente cerebrovascular

Niveles anormale4s de grasa en la
sangre (liquidos)

Diabetes tipo 2

Caracteristicas principales

Obesidad central

Hipertrigliceridemia

Hiperglucemia

\ 4

Hipertension

Arrogan la prevalencia

De obesidad del 6,3%

Y sobre peso del 18,1%

q

Intolerancia a la glucosa

Sedentarismo

v

Hipertension arterial
sistematica




