
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Materia: Nutrición en obesidad y 

síndrome metabólico.  

 Carrera: Nutrición. 

 Semestre / cuatrimestre: 6to. 

Cuatrimestre. 

 Alumno: Alicia Marqueni Morales Santizo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISLIPIDEMIA  

DISLIPIDEMIA  

Factores de riesgo 

Trastorno que se da en 

los lípidos en sangre  

METABOLISMO LIPIDICO 
Alteraciones del perfil lipidico 

y enfermedad cardiovascular 

Vía exógena: 

Vía endógena: 

vías para el 

transporte de 

las lipoproteínas 

en el organismo 

vía de retorno 

Caracterizado por el aumento 

de colesterol en sangre  

Incremento de 

triglicéridos en sangre  

Grasa 

abdominal  

Obstrucción 

de arterias  

como concentraciones 

bajas de hormona tiroidea 

o enfermedad renal 

Descomposición del material digerido  

Una de las funciones más 

fundamentales del cuerpo  

Ya que los lípidos son necesarios  

El desarrollo de la biología molecular 

ha permitido conocer nuevos aspectos  

 
que regulan el metabolismo lipídico, 

a un nivel genético molecular. 

 
la lipoproteína es una estructura esférica compuesta por un 

núcleo, donde están los triglicéridos y el colesterol esterificado 

Transporta los 

lípidos a sus destinos 

metabólicos 

Esta esfera es un invento de la naturaleza 

para transportar sustancias apolares 

lo que permite que este transporte 

sea tan fluido y tan importante 

son muy frecuentes en los 
pacientes que reciben tratamiento 
antirretroviral 

Forma parte de la 

estructura de las 

VLDL; IDL y LDL 

transporte del colesterol desde 

la periferia hacia el hígado 

TRATAMIENTO 

FARMACOLOGICO DE LA 

DISLIPIDEMIA 

ALTERACIONES DEL PERFIL 

LIPIDICO Y ENFERMEDAD 

CARDIOVASCULAR  

El riesgo de enfermedad 

cardiovascular puede ser muy 

alta debido al contenido de 

grasa alrededor del corazón  

Con los inhibidores de 

la transcriptasa inversa 

no nucleósidos 

las alteraciones lipídicas ocurren 

con menor frecuencia que con los 

inhibidores de la proteasa 

especialmente en el caso 

de la nevirapina 

 
Las denomidanas lipogramas y 

el perfil coronario es un grupo 

de pruebas de laboratorio 

Permite obtener el riesgo 

de padecer enfermedad 

coronaria 

Estatinas (inhibidores de 
la HMG CoA reductasa).  
 

Ezetimiba. 
 

Secuestrantes de 
ácidos biliares. 
 

Niacina. 
 

ácido grasos 
omega-3. 
 

Ezetimiba. 
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