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Metabolismo de carbohidratos  

Son procesos bioquímicos de formación, 

ruptura y conversión de los carbohidratos en  

los organismos vivos.  

   

 

Los carbohidratos son las principales moléculas 

destinadas al aporte de energía. 

 

La oxidación de un gramo de carbohidratos  

genera aproximadamente 4kcal de energía.  

 

La glucolisis o glicolisis es la vía metabólica 

 encargada de oxidar la glucosa con la  

finalidad de obtener energía para la célula.  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

La gluconeogénesis es la producción 

de nueva glucosa.  

 

 

 

 

1. La enzima desramificante  

 

2. El glucógeno fosforilasa   

  

Los 3 procesos mas importantes de la gluconeogénesis:  

 

El glucógeno se encuentra almacenado en  

el hígado, este puede ser utilizado y  

metabolizado por 2 enzimas:  

  

1. Desde glicerol:  

- El glicerol se fosforila para obtener 3 fosfato  

- Proceso catalizado por enzima Glicerol Quinasa  

- Glicerol 3 fosfato se convierte en dihidroxiacetona fosfato  

- La dihidroxiacetona fosfato se convierte en fructuosa  

- Hasta llegar a la liberación de sangre el tejido hipoglucemias 

como el tejido 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2. Desde aminoácidos: 

- Los ácidos grasos mediante le proceso de lipolisis, Se degradan  

hasta propionato 

- Luego mediante una serie de reacciones, ingresa al ciclo 

- De Krebs, mediante la molécula de Succinil 

- Luego pasa a fumarato y después a malato  

 

  

3. Desde láctico:  

- El piruvato es realizado por la enzima lactato 

deshidrogenasa, después se carboxila, para poder 

entrar a la mitocondria como oxal acetato.  


