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de investigacion
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Los ingresos de una
familia representan la
afectacion a la eleccién de
alimentos

Hincapié en el
coste

Factores
psicoldgicos

Quienes viven solos buscan
en el mercado alimentos
con los que comer de
manera facil y rapida

Limitaciones de
tiempo

Obstaculo al cambio de
alimentacién y de estilo
de vida

Modelos generales
de factores que
influyen en la

eleccion y
preferencia de
alimentos

Se realizan estudios en
diversos entornos, con el
fin de determinar los
habitos adquiridos

Intervenciones
satisfactorias

Contexto
soxial

Factores en
la eleccion
de alimentos

Influencias que una
persona tiene sobre la
conducta alimentaria

El lugar en el que se
ingiere la comida puede
afectar la eleccion de
alimentos

Entorno
social

Influencias
culturales

Cuando un individuo
pasa a vivir a otro
pais y adopta los

palatabilidad

Sorgo debido al
optimismo

Estado de

habitos alimentarios
animo l

Actitudes y creencias de
los consumidores las

Placer que una persona
experimenta cuando
ingiere un alimento

Poblaciones de diferentes
Las actitudes y las paises no creen que
creencias pueden necesiten modificar sus
variar habitos alimentarios

Los alimentos
tienen influencia
sobre el estado de
animo




