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Relaciones de poder y 

Comida como identidad 

religiosa. 

La comida también puede reflejar 

las relaciones del poder dentro de 

la familia, los hombres consumían 

con regularidad una cantidad de 

comida superiores a las ofrecidas a 

las mujeres. 

En casi todos los grupos 

patriarcales, se da por supuesto 

que el hombre dominante come 

primero o mejor e incluso cuando 

ambos sexos comen juntos. 

En resumen, la comida lleva 

consigo un significado y constituye 

una forma fundamental de 

comunicación en la interacción en 

la interacción de los individuos.   

Las creencias religiosas ofrecen una 

explicación sobre el sentido de la 

vida y aportan unas orientaciones 

sobre los valores y las normas 

sociales deseables. 

La creencia religiosa de las 

personas parece depender de la 

sociedad en que viven de la cultura 

que interiorizan, que de una opción 

personal.  

Los alimentos y las comidas 

familiares desempeñan un papel 

central en el establecimiento de la 

entidad religiosa por ejemplo starr 

serd. 


