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En este ensayo hablaremos y haremos mención sobre el libro “El diario de Ana Frank” 

en el cual cuenta sobre una pequeña niña judía de 13 años que nació en Alemania, 

ella era la menor de dos hijas, vivía con ambos padres, llevándose mejor con su padre 

ya que ambos compartían muchas ideologías y formas de ser. Cuenta sobre su vida 

durante la guerra entre Holanda y Alemania. Trata de como tuvo que ocultarse ella y 

su familia, junto con otras personas, de los alemanes. Es llevada a los campos de 

concentración para mujeres judías junto con su hermana. La menor de la familia judía 

Frank, escribió su Diario durante los dos años que la familia permaneció escondida en 

un anexo del negocio del padre. 

 

Para empezar hablaremos sobre la pequeña niña llamada Ana que nació en Alemania 

en junio de 1929. La historia empieza cuando Ana Frank recibe su diario como regalo 

de cumpleaños de sus padres Otto Frank y Edith, el cual nombra Kitty. Ella es una 

víctima del delirio que llegó al mundo por acción de los nazis. La II Guerra Mundial 

estalló tras la ruptura del “Pacto germano-soviético” firmado en agosto de 1939. 

En septiembre de 1939 Hitler invadió Polonia y unos días después Gran Bretaña y 

Francia le declararon la guerra a Alemania. La familia Frank son obligados a huir a un 

escondite detrás de las oficinas del padre de Ana para no ser descubiertos por los 

soldados. Viven bajo estrictas condiciones de no hacer nada de ruido ni salir por 

ningún motivo a la calle. Los acompañan otras dos familias y son ayudados por cuatro 

personas que trabajan en el edificio. 

Para continuar conocemos que los primeros meses Ana no tiene una buena relación 

con su madre, ya que su madre tiene la idea de que Ana es su hija malcriada y Margot 

la hija buena. Se la ve difícil cuando su padre se enferma de fiebre y se necesita llevar 

con un doctor y comprar medicamentos, lo cual no es posible. 

También es importante mencionar que Ana quería tener a alguien con quien platicar 

sobre lo que sentía estando escondida en el edificio, quería comprensión y ayuda con 

el gran peso que sentía. Ella lloraba de miedo al escuchar las bombas y los cañones. 

 



Y cabe mencionar también que al ser destruido Ámsterdam, son descubiertos en su 

escondite. Sabemos que ella es detenida junto con su familia y todos los demás que 

vivían con ella, así como a los que los ayudaron a ellos a esconderse. 

Para finalizar Ana muere junto con su hermana en 1945 en el campo de concentración 

Bergen-Belsen víctimas de tifus, dos meses antes de la liberación de Holanda. De 

todos los arrestados, solo Otto, el padre de Ana, logra regresar y otras dos personas 

más junto con él. Hace posible el sueño de Ana, que su diario se publicara. Regresa 

a Ámsterdam, donde uno de sus colaboradores que ayudaban a los Frank, Miep, le 

entrega el diario que quedo escondido. Dos años después lo publican y  se convierte 

en símbolo de lucha en defensa. 

 

 

Llegando a la conclusión podemos darnos cuenta de que el libro nos hace reflexionar 

sobre cómo puede ver la vida una niña de tan sólo 13 años. Nos damos cuenta más 

a fondo de cómo es que la gente vivió esa trágica situación ya que no solo nos cuenta 

la parte histórica sino que también narra acerca de todos los sentimientos 

encontrados, el miedo y sufrimiento por perder a sus seres queridos. Considero que 

el libro, al ser un testimonio de vida durante la Segunda Guerra Mundial, es una 

enseñanza para todos nosotros de cómo tener la mejor actitud y aprender de todas 

las circunstancias por las que atravesemos, por muy difícil que sea dentro de nuestra 

vida personal así como también en el ámbito profesional y laboral en nuestro enfoque 

como administradores. 
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