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POSTULADOS DEL RONMBRE
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EL SER RUMANO TIENDIE
A LA TRASCENDENCIA




2 MIANEJO DE SENTIMIENTOS

Y EMOCIONES
DIFERENCIA ENTRE SENTIMIENTOS
EMOGION Y BASICOS

SENTIMIENTO S

SENTIMIENTO QUE
OBSTACULIZAN [EL
DESARROLLO RUMANO
SENTIMIENTO QUE
PROMUEVAN EL
DESARROLLO RUNMANO




3 INTELIGENCIA EMOCIONAL

CARACTERISTICAS

COMUNICACION
EMOCIONAL

AFECTOS
RESPETO
A Tl MISMO PILARES DE LA
AUTOESTIMA
iiiiii PROMOCION

AUTOESTIMA




4 PERSONALIDAD SALUDABLE

ANMOR
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