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LUXACIONES 

separacion permamnte de 
las partes de una 

articulacion 

artuculaciones mas 
comprometidas 

hombro

codo 

rodilla 

cadera 

fisiopatlogia 

capsula articular

ligamamentos

masa muscular  

factores que faborcen 

precaria contencion entre 
una y otra superficie 

articular 

laxitud capsula 
ligamentosa 

grado de potencia 
muscular 

violencia ejersida sobre la 
articulacion 

clasificacion 

completas e incompletas 

segun su tiempo de 
evolucion 

aguda inmedita luego del 
trauma 

reciente de 3 semanas 

antiguas mas de seis 
semanas 

sintomas 

1. dolor agudo

2. inpotencia funcional 
inmediata y absoluta

3. aumento de volumne 

4. deformidad

5. daños a nivel 
neurovascular 

6. hermatrosis  

tipos de luxaciones 

luxaciones de cintura 
espaldar 

luxaciones de cintura 
escapular 

luacion anterior del codo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ESGUINCES

torcedura articular 
traumatica que origina una 

distincion o rotura 
completa  

tratamiento inmediato 

tratamiento definitivo  

vendajes de compresion 

ejercicios para la 
recupecaion de tobillo 

funciones 

estabilizador 

mantiene continuidad por 
que  

son recubiertos por 
ligamentos 

tipos de celulas que 
contienen 

factores que influyen en 
las propiedades 
biomecanicas de  

ligamentos 

generalidades y causas 

tratamiento 

grado 1

grado 2

vedaje funcional 

inmovilizacion 

esguince de tobillo 

ligamentos que 
proporcionan estavilidad 

causas 

exploracion 

observacion 

palpacion 

valoracion de estabilidad 

maniobras 

factores 


