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(Valoracion Del PacienteJ
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el travajo de enfermero
es la valoracion de enfermeria

ante problemas que
pueda presentarse

|

}__y___(solucionar problemas)—que——b(se relaciona con la salud ]" ’[

|

identificar problemas

. _ ya que cada usuario
del paciente y darle solucion

informacion €S Una persona autonoma

=

H

conocer el estado de salud
de las personas anuestro cargo

que va interactuar en un
ambiente de forma diferente

”

captar en el estado en que
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Tipos de valoracion ]__ ieti i C
( objetivo de fa valoracion estan viviendo las personas

1
|

metodo para recojer
inilcial

4,[

y el bienestar de las personas

}

|
se realiza en la primer consulta .
[ contacto con el paciente ] debe ECeE Qatos de_I estado
psicologico y social

permite recojer datos

Etapas de la valoracion

recojida de datos

(y ver que factores influyen sobre estos

)

Continua

informacion necesaria
€omo creencia

X
reunir informacion
util y necesaria

con instrumento

ta,fc o dolores

(se realiza durante toda la atencionJ
/

recojer datos a medida obtener nuevos datos
que producen los cambios | | y detectar nuevos problemas

metodo

recojida de informacion )(tipos de entrevista J

para el diagnostico del enfermero

[facilitar relacion enfermero/pacienteJ

Atravez de observacion exploracion
/ fisica

dejar escrito toda la informacion}
\ J

palpacion-
percucion

=)

debe estar de forma objetiva
tener en cuenta la confincialidad
de datos y la intimidad del paciente
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0 enfermermedad)4__ ' idada—| relacionado con la mala salu || © €on la muerte que et
( la discapacidada ‘ son factores de riesgo cartacteristica

Fctores de riesgo y efectos
en el estado de salud del adulto

se ven afectados por
multiples factores

\

que aumenta la condicion
de contraer una enfermedad o lesion

se presentan

enfermedades cardiacas cronicas

|
ocasiona ( la inactividad ﬁSicaJ_b“’( presion eleveda o alto nivel e colesterol | | prohabilidades de desarrolar ]
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(Io que a desidido realizar

/

como

el tabaquismo

consumo exesivo de alcohol

(eleciones nutriconalesj

no habers? vacunado

(vida sexual sin proteccion}

0 puede dividirse —p| tipo ambiental

se basa en los genes

|

{como la fibrosis quisticaj

fisiologico abarca temas como

relacionado con el organismo (soaales, economicos J

distrofia muscular

[biologia del sujeto/geneticos]

[acceso detid Ilmplaj (o otras como el asma o diabetes )

la obesidad/sobrepeso

segun la

riesgos laborales

\

presion elevdad
colesterol alto

(OMS)

que son factor de riesgo para la salud

} (entorno social y calidad del airej [son ocho enfermedades mas comunes]

. tipo demografico
(alto nivel de azucarj [Ia edad o genero




