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MAPA CONCEPTUAL 



  

          CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON PROBLEMAS CONCOLOGICOS Y ENDOCRINOS 

. 

 

 

                                                                SISTEMA ENDOCRINO 

 

 

 Es 

    Alteración de la  

                                           El conjunto de órganos y tejidos del organismo    regulación de: 

                                          que secretan un tipo de sustancias llamadas se deben     -glándulas  

                                           hormonas endocrinas. 

                -células efectora 

             -de los mecanismos 

 de regulación: 

 Valoración  *hiposecreción 

 *hipersecreción 

                                             Con alteración endocrina: 

                                -Constantes vitales (aumento o disminución). 

                                - Peso y curva ponderal. 

                               - Balance hídrico. 

                               - Mediciones: inspección: pelos,  

                                -Perímetro. ojos, cara, oídos 

                               - Distribución de grasas  examen      cuellos, boca,  

                               - Proporciones corporales    físico abdomen,  

                               - Cambios de comportamiento     extremidades, piel 

                               - Datos subjetivos: diuresis, peso,  

                               - Grado de astenia/fatiga. cambios de  

                               - Ritmo de eliminación intestinal y urinaria. conductas,  

                                - Ingesta de alimentos.                                                                 cambios de apetito 

                                - Capacidad para la actividad diaria. 

                                - Capacidad de controlar el estrés. 

 

 

 Pruebas 

 Diagnosticas: 

 -Analítica de sangre y orina: 

                             * Electrolitos: Na, K, Ca, P. 

                             * Glucosa. 

                             -Niveles plasmáticos de hormonas: 

                             * Hormona tiroidea. 

                             * Catecolaminas. 

                             -Hormonas suprarrenales. 

                             - Hormonas pancreáticas. 

                             -Pruebas dinámicas que evalúan la capacidad de una la estimula o inhibe: 

                            * Se introduce una sustancia (estimulante o depresora)  



                            - Pruebas radiológicas: 

                            * Rx de cráneo y esqueleto. 

                           * Resonancia magnética. 

                           * Densitometrías. 

                           * Ecografías. 

                           * Gammagrafías. 

 

 

 

 

 Cuidados 

 

 De enfermería: 

 

 -Aumentar la ingestión de calorías y proteínas 

                       - Dar el tratamiento farmacológico: levotiroxcina (T4) por vía oral únicamente 

                      - Se deberá iniciar el tx farmacológico en dosis bajas  

                      - Desaparecer el edema 

                      - Mejor el apetito 

                      - Evitar el estreñimiento  

                      - fomentar su independencia y autocuidado 

 

 

  

 

        CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON PROBLEMAS NEUROLÓGICOS  

 

  es 

                            comprenden una amplia variedad de trastornos su     restablecer el funcionamiento 

                                                                                                              objetivos     del sistema nervioso                                           

 

 

    Mediante 

                                                                                                                La utilización en muchas ocasiones 

                                                                                                                de técnicas sofisticadas, equipos  

                                                                                                                complejos y procedimientos invasivos 

 para la vigilancia intensiva de los 

 pacientes 

 

 

  



 

 Cuidados 

 

 De enfermería: debe desarrollar conocimientos  

 y habilidades que le permitan actuar con 

 eficiencia y rapidez en la valoración, planeación 

 e implementación de los cuidados necesarios 

 evitar el riesgo de complicaciones 


