
 

 

Mapa conceptual: Valoración del 

paciente y Principales factores de riesgos 

y sus efectos en la salud del adulto. 

                            

Enfermería del adulto. 

Lic. Rubén Eduardo Domínguez García.  

 

 

Alumna: 

Nancy Natividad Ramos Pérez. 
 

 

Grupo, Semestre y Modalidad: 
 

6toB, semi- sábado 

 

Lugar: Frontera Comalapa, Chiapas. 

 

                                                                                      Fecha: 26 de junio del año 2020 

 

 

 

 



 

 Valoración del paciente.  

Proceso ordenado y 
sistemático encaminado a 
solucionar/minimizar los 
problemas de salud.  

 Tipos de 
valoración. 

 Valoración inicial. 

 Valoración 

continúa.   

 Clasificación. 

 Valoración general. 
 Valoración 

focalizada. 
 

Objetivo
. 

 Lograr el 
bienestar del 
usuario de 
enfermería. 

 Etapas. 

 Recolección de 
datos 
(objetivo/subjetivo). 

Exploración física 
(cefalocaudal).  

 

 Inspección. 
 Palpación. 
 Percusión. 
 Auscultación

. 

 Validación de 

datos.  

 Organización de 

datos y registro. 

 Puede complementarse 
con: 

 Valoración 
mediante: 
 11 patrones 

funcionales de 
Marjory Gordon. 

 14 necesidades 
de Virginia 
Henderson  

 Valoración 
enfermera 
estandarizada. 

 Principales factores 
de riesgos y sus 
efectos en la salud del 

adulto. 

 Salud y bienestar 
afectados por  

 Factores:  
Conductuales. 
Fisiológicos. 
Demográficos. 
Medioambientales. 
Genéticos.  
 

Escala AVDN 
Inconsciente/consiente: 
A Alerta 
V respuesta a 
estímulos verbales. 
D respuesta a 
estímulos dolorosos. 
N no hay respuesta. 
 
 


