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GASTROENTERITIS

gastroenteritis viral: gastroenteritis bacteriana:
conjunto de trastornos producidos PR echerichia coli
por la infamacion de la mucosa norovirus salmolella
gastrica y de la mucosa intestina. adenovirus shigella
astrovirus campylobacter
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los virus causan larededor del 70%
de los casos de dierrea infecciosa
en el grupo de la edad pedriatica

como se multiplican las bacterias,
a que nivel de temperatura se
multiplican mas

"diarrea"

sintomas que lo acompafian:
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etilologia:

virus: rotavirus.

el rotavirus es una causa menor
comun en los adultos debido a una
inmunidad adquirida

en que tipos de alimentos se
reproducen mas las bacterias

bacterias de la especie.
echerichia coli y campylobacter.

son las causas principales de la
gastroenteristis.
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parasitarias: siertas cantidades de
protozarios

el norovirus es la causa principal
de la gastroenteritis




MENINGITIS

enfermedad caracterizada por

la inflamacion de las meninges

causa mas fercuente
inflamacion viral

infeccion

meningitis.

encefalitis.

definiones de las infecciones:

1.meningitis.

2.meneongitis bateriana
aguda.

3.menigitis aseptica.
4.meningitis sinpatica.

5.meningismo.

etiologia:
becterias.
virus
hongos
parasitos

otros.

factores de riesgo:
edad.
diabetes insuficeincia. renal.
vih.
alcoholismo.
cirrosia.
infecciones contiguas.

entre muchas mas

clasificacion:

aguda.

subaguda.

cronica.

examen fisico:
triada clasica 75%

estado de conciencia alterado

sintomas meningeos

rigidez de nuca

Cuadro clinico

a) Recién nacido:
indistinguible de sepsis: fiebre
o hipotermia, irritabilidad o
letargia, rechazo

de tomas, vémitos o polipnea.
Es posible que presente
convulsiones, paralisis de
pares

craneales, pausas de apnea o
fontanela —llena]|.

b) Lactante: cursan con fiebre
o febricula, vomitos, rechazo
de tomas, decaimiento,

irritabilidad, quejido,

alteraciones de la conciencia,

convulsiones. En ocasiones
rigidez de nuca

c) Mayores de 1 afio: forma

clinica clasica: fiebre elevada

que cede mal con
antitérmicos,

cefalea, vomitos,
convulsiones, rigidez de nucay
signos de irritacién meningea
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HEPATITIS VIRAL

es una infeccidén que causa

inflamacién y dafio al higado.

tipos de virus:
hepatitis A
hepatitis B
hepatitis C
hepatitis D
hepatitis E

Virus de la hepatitis A (VHA).
Es una enfermedad benigna
autolimitada, que se
transmite via fecal-oral con un

periodo de

incubacion de 14 a 15 dias y
que afecta preferentemente a
los nifios en una forma

anictérica y

frecuentemente subclinica
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Virus de la hepatitis B (VHB)

El VHB se encuentra presente
en la sangre durante los
ultimos estadios del periodo
de

incubacion (entre 30y 180
dias), y durante los episodios
activos de la hepatitis aguda y

crénica, y esta presente en
todos los liquidos corporales y
patoldgicos excepto en las
heces
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Virus de la hepatitis C (VHC)

Las vias principales de
transmision son las
inoculaciones y las

transfusiones sanguineas.

Se ha comprobado la
transmisidn vertical, mientras
que la transmisién por
contacto sexual
parece ser extremadamente
baja. La hepatitis esporadica
de causa desconocida da
cuenta del

40 % de los casos
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Virus de la hepatitis D (VHD)

También llamado "agente
delta" y virus de la hepatitis
delta, el virus de la hepatitis

D (VHD) es un virus RNA
simple, de replicacién
defectuosa, que causa
infeccion solo cuando

es encapsulado por HBs Ag,
por consiguiente aunque
taxondmicamente distinto del
VHB, el

VHD es absolutamente
dependiente de la
informacién genética
proporcionada por el VHB
para su multiplicacién, y

produce hepatitis solo en
presencia de VHB
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Diagnostico

El diagndstico de la hepatitis se
realiza con estudios
seroldgicos.

Tratamiento

No existe un tratamiento
especifico al tratarse de una
enfermedad virica.

Cuidados de enfermeria
® Explicar al paciente la
patologia

® Instruir al paciente en los
medicamentos y la dieta que
debe realizar

® En caso de hospitalizacion:
administracion de
medicamentos

® Monitorizacion de signos
vitales

® Pruebas para funcionalidad
hepatica

e Aislamiento

® Explicar a los familiares la
situacion del paciente
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