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Introducción: 

El cambio de bolsas peritoneal lo realiza un profesional de salud capacitado para hacerlo 

es necesario implementar un plan de mejora continua que garantice  una atención y la 

mejor calidad para el paciente. 

 

Vigilancia y control del proceso de cambio de bolsa de diálisis peritoneal. 

Son maniobras que el personal de salud realiza para el cambio de la bolsa de diálisis 

peritoneal de manera que sea eficaz y de forma estéril, el hacer cambio d bolsa nos sirve 

para identificar concentraciones de fluidos y desechos. 

Objetivo: 

 Eliminación de sustancias toxicas y desechos metabólicos 

 Eliminación de excesos de líquidos corporales 

 Ayuda a la regulación al balance de líquidos al organismo 

 También realizar el cambio de bolsa de forma segura y eficaz 

Indicaciones: 

 Insufiencia renal con hipercalemia, hiperazoemia o sobrecargo de líquidos 

 Pacientes prosperado de cirugía cardiovascular con insuficiencia cardiaca derecha 

 Fuga de líquido peritoneal a través del sitio de emergencia del catéter 

 Evidencia d obstrucción física del catéter 

 Absceso abdominal 

Material y equipo: 

 Dos cubre bocas 

 Mesa de trabajo 

 Tripie con canastilla 

 Solución desinfectante d hipoclorito de sodio al 50% 

 Lienzo limpio 

 Formato de registro de diálisis peritoneal 

 Pinza para diálisis 



 Tijeras 

 Guantes 

 Horno de microondas 

 Tapón manaca (exclusivo bolsa gemela) Bolsa de diálisis peritoneal sistema bolsa 

gemela o sistema BenY (1.5, 2.5, 4.25%).  

Procedimiento: 

La enfermera deberá lavarse  las manos adecuadamente, reunir todo el material 

adecuado a utilizar, calentar el horno de microondas con la bolsa de la diálisis, explicar 

tanto al paciente como el familiar el procedimiento que se ejecutara, el personal que 

realizara el procedimiento debe de conocer el procedimiento tanto como la práctica y de 

modo que se haga de una manera estéril ya que tiene que garantizar la seguridad del 

paciente. 

Prácticamente seria exponer la vía de transferencia de paciente y verificar que se 

encentre cerrada la llave de paso, retirar o desconectar la bolsa y colocarla la nueva bolsa 

de una manera que sea segura y de forma estéril una vez destapando la bolsa de diálisis 

peritoneal tiene una duración de 24 horas. 

Tipos de bolsas: 

Tres tipos de concentraciones de líquidos de diálisis 

 1.5% (contiene 1.5g de glucosa por cada 100 ml) amarilla 

 2.5% (contiene 2.5g de glucosa por 100 ml) verde 

 4.25% (contiene 4.25g de glucosa por 100 ml)rojo. 

Complicaciones: 

 Las complicaciones pueden ser de un tipo infeccioso por la contaminación del 

sistema o físicas como la ruptura del circuito o sobre calentamiento de la bolsa 

para diálisis. 

 Los signos de infección son: enrojecimiento, formación de costra, si se diagnostica 

y se trata a tiempo, el tratamiento tópico suele ser suficiente. Los organismos que 

generalmente causan infección son:  STAPHLOCOCCUS AURE y  

STAPHILOCOCCUS EPIDERMIDIS.  



 Los factores de riesgo para contraer una infección son: higiene inadecuada, 

trauma, tracción por catéter no inmovilizado, si la infección se hace persistente, 

corre riesgo de que la infección se extienda al túnel subcutáneo. 

Tener en cuenta lo siguiente: 

 Técnica asépticas de las curaciones 

 Inspeccionar diariamente el orificio de entrada y salida del túnel 

 Evitar tirones del catéter 

 Higiene en la zona que rodea el catéter 

 Verificar concentración 

 Fecha de caducidad 

 Pesar la bolsa de la diálisis 

 Que la cánula está intacta 

 Observar la cantidad de líquido que se encuentra en la sobre envoltura  
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