
                                        

   

 

(Cuadro Sinóptico) 

(Rubén Eduardo Domínguez García) 

 

(Prevención De Caídas) 

 

 

 Presenta El Alumno: (Yudiel Méndez Vázquez) 

 

 

 

 Grupo, Semestre Y Modalidad: (Grupo B, 6 Cuatrimestre, Semiescolarisado) 

 

 

                                                                            Lugar: Frontera Comalapa Chiapas 

 

                                                                                                   Fecha: 23 De Mayo Del 2020 

 



                                        

 

 

 

 

 

                     

  

 

Prevención de 

caídas  

Prevención  

Objetivos  

Es el acontecimiento que 

active al individuo ir al suelo 

en contra de su voluntad 

Intrínsecos  

Extrínsecos  

Edad superior de los 75 años o inferior de los 5 años 

Identificar  Los enfermos con mayor riesgo de caída 

valorando los factores intrínsecos de riesgo 

Las ocasiones o bien los números de caídas 

mediante medidas de prevención 
Reducir  

Al paciente y cuidadores en la prevención 

de caídas  

Informar  

Educar   

Utilizar técnica adecuada para colocar 

y levantar al paciente  

Utilizar barandillas laterales, de altura 

adecuada para evitar caídas  

Las gravedades de algunas lesiones permiten al profesional 

de salud interactuar con de manera concreta hacia al 

paciente en cuanto a los movimientos  

Dar hechos relevantes al paciente y familiar 

Las posibilidades de caídas sin barandillas son muy 

altas, de manera que las posiciones son muy importantes  

Estado de confusión o desorientación u alteraciones visuales  

Postoperatorio inmediato u sedación o bien alcoholismo   

Iluminación no adecuada o mobiliario  

Suelo mojado, ropa o calzado inadecuado  

Barandilla de la cama inadecuada o bien el freno de la cama  


