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Introduccion

En estos dos temas analizaremos los cuidados y los errores que suceden a la hora de realizar
una preparacion de solucion intravenosa al igual que cuando dgamos un registro de
enfermeria debemos te checar los datos del paciente ya que son de suma importancia para
los trabajadores de enfermeria y conoceremos los datos que debe de llevar de acuerdo a la

estructura de la hoja de enfermeria.



Intervencion y resultado para la mejora continua del proceso de preparacién de soluciones
intravenosas

Como hemos analizado afios atras seguimos cometiendo errores en la preparacidn de soluciones
intravenosas es por eso que analizaremos el proceso de preparacion, y es necesaria desarrollar
técnicas que nos favorezcan en la preparacidn y no cometer errores. Por eso siempre debes de tomar
en cuenta que tanta facilidad tienes para prepararla si no es conveniente pedir a alguien quien te
apoye ya que otra manera si lo haces solo y no te consideras capas puedes cometer errores de los
cuales puedes provocar hasta la muerte, por eso se te pide que debes de tomar en cuenta un plan
estructurado para implantar de forma organizada y efectiva las practicas de prevencién de errores en
la medicacidn, al administrar medicamentos debes de tomar en cuenta los 10 correctos ya que eso es
de suma importancia para el apoyo de las técnicas a realizar tanto como medicacién y administracion
de soluciones de los cuales mencionare los mds importantes como por ejemplo: paciente correcto,
medicamento correcto, hora correcta, via correcta, fecha de caducidad del medicamento, posibles
alteraciones del medicamento son algunos de los 10 correctos que te ayudaran a no cometer errores
a la hora de hacer una técnica de enfermeria, una técnica de enfermeria muy importante es el doble
chequeo permite interceptar los errores y con alguien mas de apoyo te facilita el trabajo también
puedes hacer cambios en tus técnicas de trabajo siempre y cuando sean de mayor utilidad y que te
sea mas facil el procedimiento. Es necesario saber las posibles dafios que les puedas ocasionar a los
pacientes por eso es necesario contar en particular con una persona mas capacitada por cualquier
falla en la técnica de preparacidn saber qué cantidad y cuanto tiempo debes de pasar un
medicamento y en la forma de cuantificar las salaciones a qué hora empieza y a qué hora termina,
avisarle al paciente cuando le tengas que pasar un medicamento por posibles alteraciones ya que
tienes que abrir un laso de amistad con el paciente para que te tenga confianza y tu a a el por eso es
recomendable saber que efectos adversos tiene cada medicamento y decirle a tu paciente que si
tiene algunos sintomas de algunos medicamentos que le ingresas debes de suspender el
medicamento lo mas rapido posibles y llamara al médico mas cercano en tu area. Por eso es muy
importante conocer como ya fue mencionado las alteraciones de los medicamentos y conocer a tu
paciente para evitar dafios asia las personas ingresadas en el drea hospitalaria, una recomendacion
muy importante es leer y analizar las normas oficiales mexicas ya que ahi te trae todos técnicasy

formas de administracién de medicamentos tos para cada una de las enfermedades.



Registro de observacion de enfermeria

Es muy importante hacer el registro de cada paciente que ingresa al drea hospitalaria ya que se
cuenta como un respaldo asia el mismo, por eso se cuenta con una hoja de enfermeria antes de
entrar al drea los cuales son los siguientes: identificacidn y localizacién es un apartado donde se debe
de anotar el lugar donde se encuentra el drea y en qué estado o pais se estd, fecha y hora en que mes
del afio se ingresa al paciente y la hora en la que llega, observaciones y firma es donde el responsable
firma que se ingresa a la persona. Dando lugar al paciente cuando se ingresa se debe de rellenar los
datos del paciente los acules son: Debe de ser complementado por orden cronoldgico, con lapicero
azul verde o rojo. Se registrard Incidencias por turno Observaciones en funcion de problemasy
cuidados Anotacion de actividades de enfermeria no rutinarias y no incluidas en el plan de cuidados.
Deteccidon de complicaciones derivadas del proceso patoldgico, los tratamientos médicos o
quirurgicos y las técnicas diagnodsticas. Respuesta del paciente ante los cuidados dispensados por el
equipo de enfermeria Razdn de omision de tratamientos y/o cuidados planificados. - Informacion
emitida al paciente y/o familiar respecto a las actividades de enfermeria realizadas Evolucién del
aprendizaje en relacién a la educacidn sanitaria que se imparte al paciente/familia Los distintos
registros deben estar firmados por la persona que realice la actividad u observacion La letra serd
legible. Por eso es importante s rellenar las hojas de enfermeria para poder tener en cuenta a todos
los datos de los pacientes, pero lo que importa mas en la toma de datos cuando administras
medicamentos o cuando se hacen curaciones a los pacientes siempre por lo regular todo esta a base
de horarios todos los cuidados de los pacientes también lo que se toma en cuenta en este caso es la
de los correctos ya que te beneficia para que no te olvides qué horas tienes que ser tus curaciones
con los pacientes y también verificar quienes son tus pacientes por eso es que cada Camilla del
hospital cuenta con numeraciones y al igual que cada tabla donde se guardan las hojas de enfermeria
con base a los nUmeros de cada cama si no existiera un orden muchas de las personas en el hospital

estuvieran extraviadas.



Conclusion:

En estos dos temas pudimos comprender que tanto la preparacion de soluciones como las hojas de
enfermeria en el hospital de suma importancia ya que debes de contar con alguien quien te apoye ya
que debemos de dejar de cometer errores por lo que no estamos trabajando con juguetes si no con
ser humanos por eso es que se tiene diferentes normas en las cuales aprendemos a hacer una buena
técnica para la preparacion de soluciones y el rellenado de hojas de enfermeria en las cuales se van

anotando tanto datos del paciente como los medicamentos que se administran y las curaciones que se

brindan dentro del hospital.
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