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—

PROCEDIMIENTOS | Trabajan con vapor de agua saturado

Se consideran los métodos deesterilizacion
mas seguros, se diferencian por el tipo de
desplazamiento del aire de la cAmara de

esterilizacion en procedimiento de flujo y de vacio.

—

Consta de tiempo de compensacion tiempo hasta
TIEMPO DE

gue el producto a esterilizar alcanza la temperatura
ESTERILIZACION

tiempo de exterminio y un suplemento de seguridad.

Proceso: LA ESTERILIZACION POR VAPOR E; mas utilizado para
Esterilizacion consiste en matar Y SECO las agujas de
ESTERILIZACION | o inactivar de manera irreversible — acupunturay otros
CON VAPOR todos los microorganismos capaces instrumentos de
capaces de reproducirse. ___Metal.

-Calor seco: casi no se utiliza.

B-calor himedo (vapor de agua):
TIPOS DE ESTERILIZACION el agente esterilizante es el vapor

—_

de agua se producira teniendo en cuenta

tres parametros, temperatura, presion
y tiempo.
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—

- Camara de acero inoxidable, donde se introduce el material a esterilizar.
- Recdmara que recubre a la camara: es calentada por una fuente de
CADA AUTOCLAVE ESTA FORMADO | Vapor procedente de un generador central.
- Una o dos puertas (entrada y salida)
) - Filtros de aire y vapor.
- Indicadores de presion y temperatura.
-Valvulas de seguridad y valvula reductora.
-Impresora para registro de los programas de esterilizaciéon y sus
Incidencias.

- Gravitatorios: ya casi no se utilizan.
AUTOCLAVES PARA ESTERILIZACION POR VAPOR | - Pre vacio: El més utilizado en el medio hospitalario.

_—

-El 6xido de etileno: es un gas que tiene la
METODOS propiedad de destruir los gérmenes.
FISICOS -El formaldehido: es un gas que también se
QUIMICOS — utiliza a baja temperatura.

Gas plasma peroéxido de hidrégeno: es el
sistema de baja temperatura que utilizamos

mutua balear

~——

—

-Es una opcion vélida para materiales termo sensible.

-Esterilizante eficaz No deja residuos toxicos - Se convierte en H20 y O2.
VENTAJAS — - El material no precisa aireacion.

- Los ciclos son cortos 54 6 72 min.

- Monitorizacion y registros adecuados.

—
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INCO

BANO DE

REGADERA

—

-La capacidad de difusion es muy baja.
- Se inactiva en presencia de humedad.
NVENIENTES_<

- No puede esterilizarse material que contenga celulosa, algodén, madera.

- Uso limitado en instrumental con limenes largos, como los endoscopios digestivos
1 m.) y estrechos (< 3 mm.) como las canulas y agujas.

- Requiere envases especiales de Tyvek (polipropileno).

—

-Promover y mantener habitos de higiene personal.
OBJETIVO - Eliminar sustancias de desecho y facilitar la transpiracion.
—= - Activar la circulacion periférica y la ejercitacién de los musculos.

-Observar signos patolégicos en la piel y estado general.
___-Proporcionar comodidad, confort y bienestar.

—

-Toalla.

-Toallitas.
MATERIAL

-Jabonera con jabon.
_J -Silla.

- Camison o pijama.

-Silla de ruedes si es necesario
-Shampoo.

—

Es el bafo que se realiza en la ducha

cuando la condicion del paciente lo
permite.

-No permitir que el paciente ponga seguro en la puerta del bafio.
PRECAUCIONES -No dejar nunca solo al paciente.
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-Prepare el bafio con todo lo necesario al alcance del paciente.
-Ayude al paciente a ir al bafio.
-Si es necesario traslade al paciente en silla de ruedas.
-Ayude a desvestirse proporcionando privacidad.
-Observar al paciente en busca de lesiones en la piel.
- Ayudele a entrar al bafio cuidando que no se caiga el paciente.

TECNICAS
- Deje al paciente que se bafie solo si su condicion lo permite.

DE _

BANO -Ayldalo a secar la espalda y miembros inferiores.

- Ayude a vestirse y trasladelo a la unidad del paciente.

- Descarte la ropa sucia.

-Termine con el arreglo personal del paciente.

- Deje el equipo limpio y en orden.

- Lavese las manos.

- Haga anotaciones del expediente clinico del paciente si es necesario.

—
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PREPARACION
DE SOLUCIONES
INTRAVENOSAS

—_—

—

a de acuerdo al paciente.

paciente en particular.

*Cumplir con los requisitos farmacotécnicos

* Ser terapéuticamente adecuadas a cada

MIV DEBEN CUMPLIR | *Tener la identificacién del paciente.
CON ESTAS ] horario de administracion y velocidad.
CONDICIONES *Realizar, en conjunto con el equipo de salud

estabilidad.

—

La terapia intravenosa es garantizar
la seguridad y eficacia de la
administrada a los pacientes
hospitalizados.

LA UTILIZACION DE
MEDICAMENTOS
INTRAVENOSOS

el seguimiento terapéutico de aquellos
tratamientos que por sus caracteristicas
especiales de complejidad, incompatibidad o

Requiere la colaboracion de un equipo
multidisciplinario: un médico, un
farmacéutico y una enfermera.

EL MEDICO, LUEGO -Medicamento a utilizar:

—

Dosis estandarizada o personalizada y frecuencia

DE EVALUAR AL - Calculo de Dosis: requiere un calculo exacto de la

PACIENTE, DECIDE dosis.
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FORMULA " -Dosis Recetada: es la cantidad de medicamento gue receta el prescriptor.

-Dosis Disponible: es el peso o volumen de medicacion disponible en las unidades.
BASICA - Cantidad Disponible: es la unidad basica o cantidad de medicamento que contiene la
dosis disponible

-Cantidad a administrar: es la cantidad real de medicacion que la enfermera
administrara.

—




