kg
= Crea tu mejor historia
EMPRENDAMOS JUNTOS
UNIVERSIDAD DEL SURESTE

(ESTERILIZACION CON VAPOR, BANO DE REGADERA, PREPARACION DE SOLUCION
INTRAVENOSO)

(PRACTICA CLINICAI)

(RUBEN EDUARDO DOMINGUEZ GARCIA)

PRESENTA EL ALUMNO:
(KEGNER NEYSO VILLATORO PEREZ)

GRADO Y GRUPO, MODALIDAD:
(6to CUATRIMESTRE "B" SEMIESCOLARIZADO)
Lugar y fecha:
FRENTERA COMALA CHIAPAS DEL 31 DE MAYO DE 2020



Esterilizaciéon con
vapor

Consiste en matar o inactivar de manera irreversible todos los microorganismos capaces de reproducirse.
Tipos de esterilizacion {Segun el tipo de material que se precisa esterilizar, se elegira un tipo de esterilizacién u otro.

Casi no se utiliza, ya que el material a esterilizar debe sufrir una temperatura de 180 grados durante 30
calor seco min, con lo que sale "quemados’. Se realiza en unas camaras llamadas estufas poupinelle.

(vapor agua) el agente esterilizante es el vapor del agua. La estatizacién se producira teniendo en cuenta
tres parametros, temperatura, presion y tiempo. La esterilizacion se realiza con autoclave. Dos tipos de
esterilizacion a vapor: gravitatorios: ya casi no se usa, pre vacio: es el mas utilizado en el medio
calor humedo — hospitalario es el autoclave de vacio fraccionado ( los diferentes programas alternan varios vacios con
inyectores de vapor). vacio: se saca todo el aire dentro de dicha camara( se supone contaminado) se
inyecta vapor de agua dentro de la camara de esterilizacién hasta que alcanza una presién y una
|_temperatura de 134 grados.

métodos fisico
guimicos

sterilizacion se realiza a bajas temperaturas. Los mas utilizados son: el 6xido de etileno; es un gas que
tiene la propiedad de destruir los gérmenes, el formaldehido; es un gas que también se utiliza a baja
temperatura. También es toxico y cancerigeno, gas plasma; es el sistema de baja temperatura que

El agente esterilizante es un gas. Se utiliza para aquellos materiales termosencibles, ya que el proceso de
e
utilizamos en MATUA BELEAR, el agente esterilizante es el peréxido de hidrogeno en forma de plasma.

Es una opcién vélida para materiales termo sensibles, esteriliza eficaz, no deja residuos téxicos, se
ventajas convierte en agua, el material no precisa aireacion, los ciclos son cortos 54 0 72 min, monitorizacién y
registro adecuados

La capacidad de difusion es muy baja, se inactiva en presencia de humedad; el material debe estar
inconvenientes perfectamente seco, no puede esterilizarse material que contenga celulosa, algodén, madera, requiere
envases especiales de Tyvek (polipropileno)

Céamara de acero inoxidable, donde se introduce el material a esterilizar. Una o dos puertas (entrada y
autoclave salida). Filtros de aire y vapor. Indicadores de presién y temperatura. Valvulas de seguridad y valvula
reductora. Recamara que cubre la camara.



El bafio que se realiza en la ducha cuando la condicién del paciente lo permite.

Promover y mantener habitos de higiene personal. Eliminar sustancia de desecho y facilitar la
objetivo transpiracién. Activar la circulacion y la ejercitacion de los musculos. Observar signos patolégicos en
la piel y estado general del paciente. Proporcionar comodidad, confort y bienestar.

material {Toalla, toallitas, jabonera con jabén, silla, camis6n o pijama, silla de ruedas si es necesario, shampoo

precauciones No permitir que el paciente ponga segura la puerta del bafio. Nunca dejar solo al paciente.

bafio de regadera ——— -
1.Prepare el bafio con todo lo necesario al alcance del paciente 2. Ayudele al paciente a ir al bafio

3. Si es necesario traslade al paciente en silla de ruedas 4. Ayudele a desvestirse proporcionando
privacidad 5. Observar al paciente en busca de lesiones en la piel o cambios en su estado general
6. Ayudele entrar al baiio cuidando que no se caiga el paciente 7. Deje al paciente que se bafie
tecnica _ solo si su condicién lo permite, ayudele a levantarse la espalda 8.ayudelo a secar la espalda y
miembros inferiores, la humedad ayuda al crecimiento de microorganismos. 9. Ayude a vestirse y
traslade a la unidad del paciente 10. Descarte la ropa sucia 11. Termine con el arreglo personal del

paciente, proporcionandole seguridad emocional y confort. 12. Deje el equipo limpio y en orden
13. Lavese las manos 14. Haga anotaciones del expediente del paciente si es necesario, permite el
iceguimiento sistematico y oportuno de la atencidn del paciente.




Es garantizar la seguridad y eficacia de la terapéutica intravenosa administrada a los pacientes
objetivo hospitalizados

—

Cumplir con los requisitos farmacéuticos adecuados al paciente, exentos de contaminantes
microbioldgicas, pirdgenos, toxicos y de particulas materiales. 2. Ser terapéuticamente adecuadas a
condiciones cada paciente en particular 3 tener la identificacion del paciente y del contenido con datos de
—_

conservacion, caducidad, horario de administracion y velocidad de perfusién 4 reduccién de efectos
adversos y de errores de medicamento 5 elaboracion de mezcla para terapia IV bajo condiciones

controladas y definidas que garantizan la integridad fisico-quimica y microbiana 6 seguimiento de la
terapia IV
preparacién de D

Dosis (estandarizada o personalizada). Frecuencia: la orden es recibir por el farmacéutico que
soluciones intravenoso| medicamento —

a utilizar

evalla la dosis , la frecuencia y las interacciones e incompatibles, considerando el peso del paciente,
asi como sus funciones hepdticas y renal.

—

La preparacion del medicamento requiere un célculo exacto de la dosis. Es esencial que la
calculo de dosis — enfermera tenga una comprension bdsica de la aritmética para calcular la dosis de los

—

medicamentos, mezclar soluciones y realizar conversiones de medida dentro de un mismo sistema.

Dosis recetada: es la cantidad de medicamento que se receta el prescriptor. Dosis disponible: es el

peso o volumen de medicacidn disponible de las unidades proporcionadas para la farmacia.
—

formulas basicas

Cantidad disponible: es la unidad bdsica o cantidad de medicamento que contiene la dosis

—

disponible, cantidad a administrar: es la cantidad real de medicacién que la enfermera administra.




