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1. Es uno de los aspectos importantes en lavida de las personas.
La Sexualidad
2. ¢En qué consiste la sexualidad?

Aprender a hacer opciones y tomar decisiones que respeten nuestro propio
proyecto de vida y el de quienes nos rodean

3. ¢Qué es el sexo?

Es lo que nos distingue como hombre o mujer, en funcién de ciertas diferencias
en los caracteres, secundarios femeninos y masculinos, fisioldgicos y

psicolégicos.

4. ¢Cudles son los factores de la sexualidad?
Identidad de género

* Rol sexual

* Orientacién sexual

* Identidad sexual

» Conocimiento sexual

* Actitudes y valores en sexualidad.

5. ¢Qué es la espermarquia?

Es la primera produccion de espermatozoides que, casi siempre, ocurre un par de

meses antes de la primera eyaculacion.
6. ¢A quérango de edad ocurre la primera eyaculacion?

Las primeras eyaculaciones ocurren entre los 12 y 14 afios, cuando los nifios han
recién iniciado su desarrollo puberal, que se observa en el crecimiento paulatino

de los testiculos, el pene y el escroto.



7. ¢Qué es la menarquia?

Es cuando se produce el primer sangrado vaginal, y dejan de ser nifias y

comienzan a transitar la ruta para convertirse en mujer y mas tarde en madres.

8. ¢A quérango de edad ocurre la menarquia?

Este proceso se produce en promedio a los 12 afios y es un periodo en el cual
ocurren una serie de cambios fisiolégicos tanto a nivel corporal como sicolégicos,

gue estan gobernados por el despertar del sistema hormonal.
9. ¢Qué es el periodo fertil?

Una mujer puede embarazarse si tiene una relacion sexual el dia de la ovulacion

o durante los 5 dias que la preceden (anteriores).
10.¢,Qué es la ovulacion?

Es la salida del 6vulo del ovario, ocurre todos los meses en la mitad del ciclo

menstrual de la mujer.

11.¢Cudles son los factores de inicio de la actividad sexual?
e Curiosidad
e Sentirse bien
e Sentirse atractiva
e Sentirse querida, tener una relacion cercana
e Estar enamorada de su pareja
e Querer tener un hijo
e Falta de control dela situacion

e Sentirse mayor, con mayor independencia y autonomia.

12.¢Cuales son las consecuencias de la conducta sexual precoz?



> Embarazos no deseados.
» Enfermedades de transmisién sexual.
> Sida

13.:,Qué son las enfermedades de transmisién sexual?

Son enfermedades infecciosas y contagiosas. Producidas por microorganismos

gue se transiten de una persona infectada a una sana.

14.¢;Como prevenir el contagio de las enfermedades de transmision sexual?
o Evitar promiscuidad
o Ser abstinente
o Usar preservativo

15. ¢Qué es el erotismo?

Es todo aquello que estimula la sensualidad y la sexualidad.

16. Menciona los dos tipos de estimulos sexuales.
» Estimulos reflexiogénicos
» Estimulos psicogénicos

17.¢Qué es el estimulo reflexiogénico?

Activan terminaciones nerviosas en el area genital o zonas cercanas, generalmente

tactiles.

18.¢Qué es el estimulo psicogénico?

Son recibidos por los 6rganos de los sentidos.

19. ¢En qué consiste el estimulo visual?

A partir de estimulos visuales podemos desarrollar fantasias eroticas, ademas,

contemplar el cuerpo del otro es importante como factor de erotizacion.



20.¢Qué es el sexo inteligente?

Consiste en saber cuando estas preparado para mantener relaciones sexuales y
cuando estas preparado para poder asumir todas sus consecuencias.



]
E Crea tu mejor historia
\ EMPRENDAMOS JUNTOS
UNIVERSIDAD DEL SURESTE v

CUADRO COMPARATIVO: AMOR,
GENITALIDAD Y EROTISMO
DESARROLLO HUMANO

LIC. MAGNER JOEL HERRERA ORDONEZ

PRESENTA EL ALUMNO:

Anel Del Rocio Gordillo Dominguez

GRUPO, CUATRIMESTRE y MODALIDAD:

6to. Cuatrimestre “A” Trabajo Social
Semiescolarizado

Frontera Comalapa, Chiapas

09 de Junio de 2020.



CUADRO COMPARATIVO SOBRE LAS DIFERENCIAS ENTRE
AMOR, GENITALIDAD Y EROTISMO

AMOR

GENITALIDAD

EROTISMO

SENTIMIENTO
INHERENTE A LA
CONDICION HUMANA

VISION PARCIAL DE LA
SEXUALIDAD

PASION DE AMOR

IMPULSO HUMANO

USO Y FUNCIONAMIENTO DE
LOS ORGANOS GENITALES

ES UNA CONDUCTA

GENERA RESPUESTAS
EMOCIONALES

RELACION AMOROSA
INTIMA

DESEO SEXUAL

ATRACCION
EMOCIONAL Y SEXUAL

ATRACCION FISICA

ATRACCION FISICA

EL CEREBRO ES EL
ENCARGADO DE ESTAS
REACCIONES
QUIMICAS

PLACER SEXUAL

PLACER SEXUAL

PUEDE SER
ROMANTICO

PLACER EROTICO

ORGASMO

ES EXPRESADO A
TRAVEZ DE ACCIONES,
CARTAS DE AMOR,

VINCULACION AFECTIVA

DESEO SEXUAL

ETC.
NECESIDAD SEXO GENETICO CAPACIDAD DE SENTIR
BIOLOGICA, PLACER
PSICOLOGICAY
SOCIAL
AFECTO GENUINO REPRODUCTIVIDAD NO BUSCA LA

HACIA OTRA PERSONA

REPRODUCCION

ES UNA EMOCION

EXPERIENCIAS
PLACENTERAS

EXCITACION SEXUAL

GENERA CONFIANZA
MUTUA

PLACER GENITAL

INTERACCION SEXUAL

COMUNICACION
ENTRE UNA PERSONA
Y OTRA

COMUNICACION FISICA
ENTRE ORGANOS GENITALES

ACTIVIDAD SEXUAL




PRODUCTOR DE
ACTITUDES
EMOCIONALES

RELACION ENTRE AMOR Y
PROCREACION

SENSUALIDAD

NO SE TRATA DE

JUEGOS CON LAS PARTES

PERCIBEN LOS

DEMOSTRACIONES INTIMAS ESTIMULOS
FISICAS SINO PLACENTEROS
AFECTIVAS
ES INSPIRACION ILUSION FANTASIA SEXUAL

Al realizar este cuadro comparativo podemos identificar las diferencias que existen

entre éstos términos. Del amor es un sentimiento afectivo que nos conlleva a gran

parte de la sexualidad. De lo que hoy se conoce como genitalidad nace lo que es el

placer erdtico, que son aquellos deseos de estar con otra persona sin sentir amor solo

el deseo y la atraccion.




