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ELEMENTOS

PSICOLOGICOS
PRESENTES EN
LA ENTREVISTA

RESISTENCIA<

TRANSFER {
ENCIA

MECANISMO
DE DEFENSA

ANSIEDAD <

CATARSIS

Es una conducta de oposicion de

un individuo frente a otro individuo,
grupo, o cambio en su forma de vida {
es una fuerza en el entrevistado que
se opone a aquello que se busca en
la entrevista

e :
Es un concepto que designa el

proceso psicolégico a través del cual
una persona inconscientemente
transfiere y reactiva, en sus relaciones
interpersonales y sociales nuevas

Sin lugar a dudas la necesidad
practica de abordar la forma de
entender los problemas
emocionales de sus pacientes.
Debido a que la angustia es molesta
por naturaleza, y amenaza
desintegrar el equilibrio que
mantiene la salud emocional

Mecanismo de defensa el yo impide que
surjan en la conciencia todos aquellos
impulsos o necesidades que no se pueden
satisfacer. Cuando la represion es
defectuosa es un concepto originalmente
desarrollado por la teoria psicoanalitica, la
cual la conocia como angustia.

Cualquier persona que ha ayudado a
alguien, escuchando sus problemas y ha
presenciado las ocasiones en que el llanto
u otra emocion La catarsis entonces
puede definirse como el despliegue de
emaociones,

El sujeto calla, El sujeto no siente
deseos de hablar, Ausencia de afecto al
hablar, La postura del sujeto, Fijacién
en el tiempo, Fijacion en
acontecimientos de escasa importancia,
Evitar temas, Rigideces. etc.



