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PSICOLOGIA 

Es la ciencia que estudia la conducta y los procesos mentales. Trata de describir y 

explicar todos los aspectos del pensamiento y de los sentimientos. 

CAMPO DE ESTUDIO Y SU APLICACION 

PSICOLOGIA BASICA: Es la teoría psicológica 

sobre la conducta y los procesos mentales. 

PSICOLOGIA GENERAL: estudia el 

comportamiento de los organismos 

individuales procesos afectivos e individuales. 

PSICOLOGIA TRADICIONAL: Estudio 

tradicionales como la percepción, la memoria 

el pensamiento, aprendizaje y resolución de 

problemas. 

PSICOLOGIA SOCIAL: Estudia como el entorno social 

influye, directa o indirectamente en el comportamiento de 

los individuos 

PSICOLOGIA EVOLUTIVA: Se denominan 

desarrollo al cambio psicológico que se da a lo  

largo de la vida. 

PSICOFISIOLOGIA: Considera funciones 

psíquicas desde el punto de vista 

fisiológico. 

ACTIVIDADES PROFESIONALES DE 

LOS PSICOLOGOS 

PSICOLOGIA EDUCATIVA: Es una ciencia 

que se identifica con dos campos de estudios 

la psicología y las ciencias de la educación 

PSICOLOGIA CLINICA: Es la que se 

encarga del estudio diagnostico o 

tratamiento de problemas o trastornos 

psicológicos conducta anormal 

PSICOLOGIA DEL DEPORTE: Es el 

estudio científico de los factores 

psicológicos que están asociados con la 

participación y el rendimiento en el deporte. 
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PERSPECTIVAS HISTORICAS OBJETIVOS DE LA PSICOLOGIA:  

JOHN B. WATSON: Sostuvo que la psicología 

debería ocuparse exclusivamente del 

comportamiento observable y mensurable. 

PSICOLOGIA EXISTENCIAL Y HUMANISTA: 

Atribuye los problemas psicológicos a los 

sentimientos de enajenación que caracterizan 

a la vida moderna. 

PSICOLOGIA EVOLUTIVA: Se centra en las 

funciones y en los valores adaptivos de varias 

conductas del hombre. 

PSICOLOGIA DE LA GESTALT: Por su hincapié 

en el todo se distingue radicalmente del 

estructuralismo. 

PSICOLOGIA COGNOSCITIVA: Es el estudio 

de los procesos mentales en su acepción más 

general. 

DESCRIPCION: Es la meta básica 

de todas las ciencias los psicólogos 

recopilan dato acerca de la 

conducta y del funcionamiento 

mental. 

EXPLICACION: Consiste 

en establecer una red de 

relaciones causa –efecto. 

PREDICCION: Deberá ser capaz de 

descubrir lo que sucederá en situaciones 

relacionadas. Por ejemplo al ver las 

películas de guerra aumenta la agresividad 

en los niños y personas mayores. 

CONTROL: Consiste en la 

aplicación de conocimientos 

para resolver problemas 

prácticos. 

PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD: se 

encarga de estudiar lo que nos caracteriza como 

individuos   (nuestra personalidad) busca entender 

como esta se comporta. 

Se encuentran: 
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CARACTERISTICAS DE LA PSICOLOGIA COMO 

CIENCIA: 

PRESICION: 

Procuran ser 

precisos de varias 

maneras, 

definiendo con 

claridad lo que van 

a estudiar. 

APERTURISMO: Los psicólogos 

tienen que estar abiertos  a las 

críticas, nunca pueden afirmar que 

sus resultados sean concluyentes, 

siempre deben de aceptarlos. 

DETERMINISMO: 

Afirma la creencia 

que qué todos los 

sucesos  tienen 

causas naturales. 

PARSIMONIA: Se 

prefieren 

explicaciones 

sencillas que hayan 

sido sometidas a 

pruebas y que 

respondan a los 

hechos observados. 

OBJETIVIDAD: Se 

refiere al intento  de 

evitar que sus 

prejuicios incluyan en 

sus estudios. 

EMPIRISMO: Estos 

estudios pueden ser 

hechos directamente por el 

investigador o pueden 

conocerse por informes 

escritos, discursos o 

correspondencia personal. 


