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Principios basicos del psicoanalisis
Breve historia del psicoandlisis.
Fechas claves del psicoandlisis.,
Psicoandlisis 4 La mente consiente e inconsciente.
El ello, el yo y el superyo.
Mecanismo de defensa del yo

( Breve historia del conductismo.

El conductismo clasico.

El conductismo operante.

Supuestos basicos del conductismo. ——»
Tipos de conductismo. .

Todo el comportamiento se aprende del medio ambiente, la

Conductismo s . . o
psicologia debe ser vista como una ciencia

A

Conductismo metodoldgico, conductismo radical, etc...
.
.
El valor de la experiencia percibida.
El hombre es un todo global.

Dejar de pensar en términos de

paciente-enfermo

Enfoque _
Centrarse en el estudio de la persona

humanista

A

GRANDES realizacion personal. > estética, autorrealizacion.
SISTEMAS DE LA La situacién actual de la psicologia
PSICOLOGIA \_ huimanista

’

sana.
Necesidades basicas humanas y auto { Salud fisica, seguridad, afecto, autoestima, logro intelectual,

La teoria de la Gestalt y sus influencias
humanistas.

Un poco de historia sobre la Gestalt
Construyendo la realidad e interpretandola.
La teoria de la Gestalt y el concepto de
“forma”.

Ejemplo para entender la idea de forma.
Las leyes de la Gestalt

Gestalt
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\
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Breve historia de la psicologia cognitiva.

Metafora computacional de la teoria
cognitiva.

< Aplicaciones de la teoria cognitiva.

Psicologia cognitiva y salud mental.

Enfoque
cognitivo




