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                                                                          Los profesionales de la ciencia buscaban un modo a                 El sistema perceptivo de Watson. 

                                                                             Aproximarse a sus problemas, de formularlos e incluso               

                                       Grandes sistemas     de identificarlos, este periodo pre paradigmático se ve,             

                                       de la psicología.         es de prever, malogrado de los desacuerdos respecto de          

                                                                             todos los aspectos referentes a los fundamentos de la              Escuelas y sistemas psicológicos. 

                                                                             actividad científica. 

  

 

                                                                         

 GRANDES                                                    El psicoanálisis se define como un conjunto de teorías                La mente consciente e inconsciente. 

 SISTEMAS    DE                                                 Psicológicas y técnicas terapéuticas que tienen su                       La Ello, el Yo y el Superyó. 

  LA   PSICOLOGIA.     Psicoanálisis.                origen en el trabajo y las teorías de Sigmund Freud.                  Mecanismos de defensa del Yo. 

                                         

                                          

 

 

                                                                          El conductismo, también conocido como psicología                Puntos claves del conductismo:  

                                                                                comportamental, es una teoría del aprendizaje                       1. El aprendizaje puede ocurrir a través de asociaciones. 

                                                                                basada en la idea de que todos los comportamientos             2. Diferentes factores pueden influir en el proceso  

                                        Conductismo.               se adquieren a través del condicionamiento.                                        de condicionamiento clásico.  



                                                                        Históricamente, la distinción más significativa entre las                       Conductismo metodológico. 

                                                                              versiones del conductismo es la que existe entre el  

                                       Tipos de                         “conductismo metodológico” original de Watson y las 

                                       Conductismo.                  formas de conductismo que más tarde se inspiraron en                      Conductismo Radical. 

                                                                               su trabajo, conocidas colectivamente como neoconductismo,  

                                                                                por ejemplo, el conductismo radical.                           

                                    

                                                            

                                                                            

 GRANDES                                                        La Psicología Humanista es un movimiento que aparece                                                                                                                

 SISTEMAS DE                                                 en los años 60 del siglo XX en respuesta a los modelos  

 LA PSICOLOGIA.   Enfoque humanista.          terapéuticos de entonces: el conductista por su rigidez y el 

                                                                           psicoanálisis por su énfasis en la patología de tipo más bien 

                                                                           pesimista. 

                          

 

 

 

 

  



                                                                            La psicología de la Gestalt se puede encuadrar dentro del              Las leyes de la Gestalt: La ley más importante y que 

                                                                                  marco más amplio de la psicología humanista, ya que pone             nos da una mejor idea sobre la lógica por la que se rige 

                                                                                 énfasis en las vivencias subjetivas de cada persona, da                   la generación de percepciones como un todo es la ley 

                                             Gestalt                        importancia a aspectos positivos de la psicología tales como            de la buena forma, según la cual lo que percibimos con 

                                                                                 la autorrealización y la búsqueda de decisiones acertadas,              mayor exactitud y rapidez son aquellas formas más  

                                                                                  y trabaja con una concepción del ser humano como                         completas pero, al mismo tiempo, más simples o 

                                                                                  agente capaz de desarrollarse de forma libre y autónoma.                simétricas. 

                                  

                                     

      GRANDES                                                                                                                                                                                         

        SISTEMAS DE                                                          La psicología cognitiva se encarga de estudiar los procesos              Aplicaciones de la Psicología Cognitiva: 

       LA PSICOLOGIA.                                            mentales internos, todo aquello que sucede en el interior de               Existen numerosas aplicaciones prácticas de 

                                         Enfoque cognitivo         nuestro cerebro, incluyendo la percepción, el pensamiento, la           esta disciplina cognitiva, tales como proporcionar 

                                                                               memoria, la atención, el lenguaje, resolución de problemas y             herramientas para mejorar la memoria. 

                                                                               el aprendizaje.                                                                                      Aplicaciones clínicas de la Psicología cognitiva: 

                                                                                                                                                                                            Los psicólogos cognitivos se centran en un los                                

                                                                                                                                                                                            Pensamientos las percepciones, los procesos 

                                                                                                                                                                                             de aprendizaje y la memoria. 

 

 


