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                                  ¿Qué es la psicología? 

 

Para empezar ¿Qué es la psicología? La palabra psicología viene del 

latín psycbe logos, traducido como estudio de la psique, del alma. Sin 

embargo, la actual la psicología ha ido mas a ya del estudio del alma o 
la psique, y se ha convertido en una disciplina dividida. 

 

La psicología influye mucho a nuestra educación, porque la ciencia que 

estudia a la mente del ser humano, su comportamiento, y es como un 

Manuel para saber a conocernos a nosotros mismos, nuestra virtudes y 

defectos. Aprender a ser buenos y correctos ciudadanos para poder 

desenvolvernos en la sociedad. 

Esta es la ciencia se encarga entonces de estudiar varios distintos de 

comportamientos de la Conducta Humana, es la ciencia porque se 

apoya en un método científico, se utiliza observación y obtención de 

datos, formula la teoría de hipó tesis y las comprueba. 

Ha habido varios estudiosos que han aportado a esta ciencia de 

evolución. En 1879 Wilhelm Wundt fundo el primer laboratorio de la 

psicología, tiene por objeto de identificar los elementos fundamentales 

de la experiencia y la manera que se combinación. 

En un enfoque psi cofinancio nos decía que la gran parte de la conducta 

esta relegida en conflictos, motivos y deseos inconscientes.  

 



 

 

La percepción se basa en la tenencia del hombre a ver patrones, a 

distinguir los objetos contra el fondo de las imágenes de unas cuantas 

señales nos plantean la psicología se centra de manera en que 

percibimos, en que interpretamos y recuperamos la información luego 

nace la psicología evolutiva se centra en las funciones y en los valores 

adaptivos de varias conductas del hombre, tratando de entender como 

ha evolucionado. 

En la humanidad encontramos diferentes tipos de conductas, 

pensamientos e ideologías, lo que lleva a la psicología al estudio de la 

diversidad, como el género cultura, raza y origen. 

Para el estudio de la conducta humana se necesita métodos de 

investigación experimental, la investigación, mediante varios métodos 

empleadas en hombres y en animales también. 

La psicología tiene muchas grandes subducciones. La psicología del 

desarrollo trata de los procesos del crecimiento y del cambio a lo largo 

de la vida, desde el periodo prenatal hasta la vejez y la muerte. 

Se centra en los sistemas nerviosos y químicos del organismo, 

estudiando como influyen en el pensamiento y en la conducta la 

psicología experimental investigada los procesos básicos, aprendizaje, 

memoria, sensación, percepción, motivación y emoción. Finalmente, la 

psicología examina los problemas de cada una de las personas. 



 

 

 


