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La Formulación 
de Hipótesis 
 

¿Cómo se Formula una Hipótesis? O Cómo se Redacta una Hipótesis Para analizar la 
etapa correspondiente a la formulación de una hipótesis, es necesario considerar 
como punto inicial al proceso de percepción del entorno, que en términos sencillos 
involucra la utilización de nuestros sentidos 

 

Este camino de la evolución nos ha permitido comprender los principios básicos del 
Universo de manera concreta. Gracias a nuestros cinco sentidos, sabemos que cada acción 
es una causa que provoca un efecto, y que cada efecto posee una causa. De tal forma 
que el proceso de percepción involucra a su vez cuatro etapas, conocidas como: 
formación de imágenes, establecimiento de sensaciones, esclarecimiento de ideas y 
elaboración de conceptos.  
 

 

La etapa en la cual se está generando información referente a un hecho o fenómeno, se 
conoce como etapa EMPIRICA; o de manera atinada, aquella etapa que proporciona 
experiencia. En esta etapa utilizamos como herramienta fundamental a la observación. 
Resaltemos la importancia de la observación y su relación con la formulación de hipótesis, 
analizando algunos episodios de la ciencia que han resultado fundamentales.  
 

La observación se define como la utilización intencionada de nuestros sentidos para captar 
información. En la actualidad se considera que la observación tiene un papel importante en 
la ciencia cuando esta· guiada por una hipótesis, tal como lo mencionaba Claude Bernard: 
"todo el conocimiento humano se reduce a ascender de los efectos observados, a su causa. 
Después de una observación, se presenta al espíritu una idea. 

 

 la etapa TEORICA. El investigador utiliza herramientas tales como los principios, postulados, 
hipótesis y leyes. Aquí, el término hipótesis, deber· ser entendido desde una doble perspectiva: 
1) como concepto y 2) como enunciado o formulación; razón por la cual se requiere saber 
cómo formular una hipótesis y posteriormente cómo contrastarla. Así sus resultados pasan a 
formar parte de la etapa teórica de la generación de conocimiento científico. 



 


