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 ¿Qué es una hipótesis?  

 

 

  

  

 

 ¿Cómo se formula?   

 

  

 

 

 

   

 Características para la 

 formulación de hipótesis. 
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La formulación de una hipótesis es la manera o los 

requisitos que deben cumplirse para proceder a redactarla y 

entonces tener el enunciado conocido como hipótesis; lo 

cual es diferente al concepto de hipótesis. 

Es decir, hablaremos de la hipótesis como un enunciado y 

posteriormente como un concepto en base a las preguntas 

cómo se formula y para qué sirve. 

 

Para analizar la etapa correspondiente a la formulación de una 

hipótesis, es necesario considerar como punto inicial al 

proceso de percepción del entorno, que en términos sencillos 

involucra la utilización de nuestros sentidos. Ya que la 

comprensión habitual de la evolución del hombre es resultado 

del hecho de que entendemos dicho proceso explorando la 

realidad física con nuestros cinco sentidos. Hasta el momento 

actual hemos sido seres humanos cinco-sensoriales. 

La etapa empírica para la generación de conocimiento científico: La etapa en la cual 

se está generando información referente a un hecho o fenómeno, se conoce como 

etapa empírica; o de manera atinada, aquella etapa que proporciona experiencia. En 

esta etapa utilizamos como herramienta fundamental a la observación.  

La etapa teórica para la generación de conocimiento científico: El investigador utiliza 

herramientas tales como los principios, postulados, hipótesis y leyes. Entonces, la 

formulación de cualquier hipótesis es sobre la base de determinados hechos o 

fenómenos, que al conocerse generan datos (información) de su comportamiento. 

1. No debe contener palabras ambiguas o no definidas. 

2. Los términos generales o abstractos deben ser 

operaciónalizables. Esto es, tendrán referentes o 

correspondencias empíricas (hechos, objetos, fenómenos 

reales).  

3. Los términos abstractos, que no tienen referente empírico, 

no son considerados.  

4. Los términos valorativos no se consideran por no 

comprobarse objetivamente. 

5. Cuando sea posible, debe formularse en términos 

cuantitativos. Etc.  



    

   ¿Cómo se formula 

   cualquier hipótesis? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ¿Para qué sirve?  
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Se tienen dos grandes vías a partir de las cuales se 

descubren hipótesis y por lo tanto se formulan o redactan: 1. 

A partir de la razón (razonando) y 2. A partir de la experiencia, 

usando la inducción. 

En ambos casos es importante recalcar que el científico ha 

tenido una etapa previa de observación y acumulación de 

datos relacionados con el problema de la naturaleza que está 

investigando; por lo que la tradición científica permite 

desprender al menos cuatro procedimientos que llevan a la 

formulación de hipótesis, (o la manera en que escribiremos 

una oración declarativa). 

Entonces, podemos "descubrir" una hipótesis a través de: 

1) La información respecto a la observación de un fenómeno es tan clara que 

conduce fácilmente a una hipótesis. 

2) El científico tiene una serie de convicciones o prejuicios filosóficos, producto de 

una gran experiencia en torno al problema que aborda. Lo cual lo conduce 

fácilmente a una hipótesis. 

3) Un sueño en torno al problema de interés sugiere una hipótesis y su redacción 

correspondiente. 

4) Una analogía, con relación al problema de interés podrá conducir a la hipótesis 

buscada. 

Se plantea con la finalidad de explicar los hechos conocidos y 

pronosticar los desconocidos. El filósofo Vienés, Karl Popper, 

afirma, "mientras más fuerte sea la capacidad lógica de una 

hipótesis, más fácil será de comprobar". Entonces, una 

hipótesis se constituye como la conclusión de un razonamiento 

con cierta probabilidad o verosimilitud, que se obtiene al estar 

analizando-sintetizando, en torno a los hechos o fenómenos, y 

en su formulación inducimos-deducimos a partir de las 

observaciones respecto a tales hechos o fenómenos. 

La hipótesis por su esencia, comprende juicios problemáticos, 

es decir, juicios cuya veracidad o falsedad no ha sido 

demostrada aún; estos juicios problemáticos no han de ser 

conjeturas arbitrarias, su probabilidad debe estar argumentada 

por conocimientos anteriores ya demostrados. 

De tal forma que una hipótesis sirve para: 1) Explicar los 

hechos existentes y 2) Pronosticar otros nuevos 

(desconocidos). 

El concepto de hipótesis científica: Etimológicamente "es una explicación supuesta 

que está bajo ciertos hechos a los que sirve de soporte". Una definición que transmite 

el concepto de hipótesis, utilizando la información o datos de que dispone el 

investigador es la siguiente: "un conjunto de datos que describen a un problema, 

donde se propone una reflexión y/o explicación que plantea la solución a dicho 

problema". 

Es aquella formulación que se apoya en un sistema de conocimientos organizados y 

sistematizados, y que establece una relación entre dos o más variables para explicar y 

predecir en la medida de lo posible, aquellos fenómenos de una parcela determinada 

de la realidad en caso de comprobarse la relación establecida. 

El concepto de hipótesis de trabajo: El concepto de hipótesis de trabajo se introdujo 

para diferenciar el valor cognoscitivo de las diversas clases de hipótesis. Suele 

calificarse de hipótesis de trabajo a las primeras explicaciones del fenómeno. 

La hipótesis de trabajo es una estructura totalmente provisional, una de las armas 

posibles y necesarias del investigador, que puede admitirse y desecharse en 

consonancia con las necesidades que presente la investigación del objeto. 


