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Fundamentación.  

Se plantea la 

intervención 

profesional 

específicame

nte en torno a 

las 

problemáticas 

de salud 

mental, 

vincular y 

habitacional, 

problemáticas 

complejas 

que se han 

presentado a 

lo largo de las 

intervencione

s realizadas, 

tanto en el 

equipo de 

adultos como 

en el equipo 

de 

maternidad. 

Estrategia 

Metodológica. 
Las situaciones 

problemáticas 

fueron 

seleccionadas 

según 

características que 

las unifican en un 

perfil poblacional 

particular: hombres 

y mujeres 

adolescentes o 

adultas en 

vulnerabilidad 

social. 

Marco 

Referencial.  
Para la 

concreción del 

presente trabajo 

resulta 

importante 

comprender, en 

primer lugar, que 

entendemos por 

salud integral y 

salud pública. 

En segundo 

lugar, 

consideramos 

fundamental 

para el análisis 

de las 

estrategias de 

intervención a 

nivel 

interinstitucional 

del Servicio 

Social del 

Hospital 

Pirovano. 

Proceso de 

salud-

enfermedad-

atención-

cuidado. 

Desde un marco 

referencial 

tradicional, se 

define a la salud 

como la ausencia 

de enfermedad, y 

en una definición 

ampliada por la 

Organización 

Mundial de la  

Salud (OMS) se 

entiende a la 

misma como el 

“completo 

bienestar físico-

mental y social”. 

Intervención 

Profesional.  

Intervención 

profesional 

tiene lugar a 

partir de una 

demanda o 

pedido de 

ayuda realizado 

tanto por una 

persona como 

por una 

institución. 

Todo pedido de 

ayuda, de 

asesoramiento 

incluye “la 

evidencia de un 

problema o 

situación 

adversa. 

Trabajo 

interinstitucional.  

Debe 

entenderse 

como el contacto 

y la articulación 

con otras 

instituciones y 

profesionales, 

que estén 

abordando la 

misma 

problemática. 

Problemática 

habitacional.  

Estrechamente 

ligado al 

concepto de 

hábitat, 

entendido no 

sólo en su 

aspecto material, 

sino también 

como un espacio 

simbólico de 

interacción 

social, lo cual 

permite pensar 

el habitar a partir 

de las 

significaciones 

atribuidas a los 

espacios 

físicamente 

construidos. 

Problemáticas vinculares.  

Consideramos necesario desde 

la intervención profesional, 

pensar en las múltiples 

configuraciones familiares que 

existen en la sociedad, teniendo 

presente que la familia 

tradicional o nuclear ya no 

existe, aunque sigue 

permaneciendo como idea de 

deber. 

Salud mental.  

La enfermedad 

mental ya no 

puede pensarse 

como 

responsabilidad 

del enfermo; se 

presenta como 

una dolencia 

humana, 

vinculada con 

cambios 

sociales, en 

cuanto a 

causas, 

manifestacione

s clínicas y 

reacciones que 

provoca. 

Análisis.  

Se enmarca desde una 

mirada histórico crítica, 

considerando a la 

intervención en lo social 

en salud como una 

construcción con el otro, 

como un dispositivo en un 

proceso socio-histórico, 

que entiende a la salud 

de forma integral, con 

condicionantes sociales, 

económicos, culturales, 

históricos. 

Sujetos de 

derechos: 

población con 

la cual se 

interviene.  

Se considera a las personas con 

las que se trabaja como sujetos 

plenos, con potencialidades y 

condicionantes, producidos y 

productores de la historia, es 

decir, condicionados pero no 

determinados por la realidad, lo 

que implica reconocer la 

capacidad de creación del sujeto y 

la posibilidad de producción de 

prácticas instituyentes en la 

sociedad. 


