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3.5.- “importancia de la lactancia materna en niños de cero a seis meses del barrio San Francisco 

de Frontera Comalapa Chiapas” 

 

 Los alumnos de 9º Cuatrimestre de Lic. En Enfermería de la Universidad del Sureste, estamos 

realizando una investigación con motivo de la elaboración de nuestra tesis.  

 

siguiente encuesta tiene como propósito recopilar información acerca de los conocimientos que 

tienen las madres de familia sobre la importancia de lactancia materna. 

 

 Por lo cual, solicitamos a usted pueda colaborar respondiendo las siguientes preguntas. 

 ASPECTOS GENERALES. 

 Marque con una X en la respuesta qué usted considera correcta.  

Edad: ____________ Ocupación: ___________________________  

 Estado civil: () soltera () casada () viuda () divorciado () unión libre             Escolaridad: () primaria () 

secundaria () preparatoria () universidad 

 

CONOCIMIENTO DE LA IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA MATERNA  

 1. ¿Ha recibido información sobre como amamantar correctamente a su bebe?  

a) Si b) no c) talvez 

2. ¿De quién ha recibido información sobre la importancia de la lactancia materna?  

a) Medico () b) Enfermera () c) Promotor () d) Trabajo social () e) Otro_________ 

 3. ¿sabe la importancia de darle pecho a su bebe? 

 A) Si   b) no c) talvez  

4. ¿con que frecuencia alimenta al bebe durante el día?  

a) 1- 2 veces   b) 3-4 veces   c) 5-6 veces    d) 6 o mas 

 5. ¿Qué alimentos consume durante su periodo de lactancia?  

a) Frutas y verduras    b) carnes y mariscos   c) maíz y frijoles    d) otros __________ 

 6. ¿Cuántos de sus familiares conocen sobre la importancia de la lactancia materna?  

a) 1     b) 2     c) 3    d) ninguno  

7. ¿sabe qué beneficios tiene amamantar a su bebe?  



a) si b) no c) talvez 

8. ¿sabe usted las consecuencias de no amamantar bien a su bebe? 

a) si   b) no    c) talvez 

9. ¿sabe usted sobre que es el calostro? 

a) si     b) no   C)   talvez 

10. ¿conoce usted la importancia de amamantar a su bebe durante las primeras horas de 

nacimiento?  

a)  si b) no   c) talvez  

 

GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN LE ASEGURAMOS QUE LOS DATOS OBTENIDOS SERÁN TRATADOS 

DE FORMA CONFIDENCIAL. 


