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La planeacién de los servicios de enfermeria

Introduccion

Las planeaciones en cada uno de los servicios son muy importantes para tener un
buen resultado en los cuidados en cada uno de los pacientes para realizar eso son
muy importantes cada uno de los objetivos y los componentes, la comunicacion es
un punto muy importante ya que esto es principal motor para cada uno de los
integrantes.

El objetivo, como algo que se aprende en educacion, se escribe para instruirse y

mejorar el desempefio que la enfermera desea que ocurra, una vez

que oriente al paciente. No todos los objetivos son objeto de aprendizaje, sélo los
que se relacionan para mejorar el entendimiento de un paciente, con

conocimientos de base o capacidad en un area, se podrian calificar

como objetivos de aprendizaje.

La planificacion consiste en la elaboracion de estrategias disefiadas para reforzar
las respuestas del paciente, identificadas en el diagnéstico de enfermeria.
También esta familiarizado con la persona que reparta deberes y los lleven a cabo
ya que para eso deben de tener una excelente comunicacién para tener un clima
laboral muy bien todo salga segun lo planeado la planeacion en enfermeria es
muy importante ya que de eso depende mucho los cuidados de cada paciente ya
que en un mal proceso los afectados en primera estancia serian los pacientes que
se encuentren en el servicio en caso hay algunos objetivos para llevar una

planeacién excelente

En esta fase se trata de establecer y llevar a cabo unos cuidados de enfermeria,
gue conduzcan al cliente a prevenir, reducir o eliminar los problemas detectados.

La fase de planeacion del proceso de enfermeria incluye cuatro etapas,



Objetivos del plan de cuidados
1. Promover la comunicacién entre los cuidadores.
2. Dirigir los cuidados y la documentacion.

3. Crear un registro que posteriormente pueda ser usado para la evaluacion,

investigacion y propadsitos legales.

4. Proporcionar documentacion sobre las necesidades en cuidado de la salud para

determinar
Su coste exacto.
En los cuales también existen componentes

Principales componentes del plan de cuidados

El componente de planificacion del Proceso de Enfermeria consta de cuatro
etapas:

1. Establecimiento de prioridades.
2. Elaboracién de objetivos.
3. Desarrollo de intervenciones de enfermeria.

4. Asegurarse de que el plan esta adecuadamente anotado (documentacion del

plan).

Los objetivos y los componentes son puntos muy importantes ya que son los que
practicamente son los que dan prioridad a cada uno de los planes si los

realizamos segun los a lo que se pide todo plan saldra segun lo acordado.
Establecimiento de prioridades

Determinar prioridades es una habilidad esencial del pensamiento critico que

requiere que sea capaz de decidir:



- Qué problemas necesitan atencién inmediata y cuales pueden esperar.
- Qué problemas son su responsabilidad y cuales debe referir a otro profesional.

- Qué problemas tratar4d usando los planes estandarizados (por ejemplo, vias
criticas, planes de cuidados estandarizados).

- Qué problemas no estan cubiertos por los protocolos o planes estandar, pero

deben tratarse para asegurar una estancia hospitalaria segura y que el alta se

produzca a su debido tiempo.



